
 

 

 

 

 

  

   

 

新緑の美しい季節になりました。吹く風にもさわやかさが感じられます。新学期の給食が 

始まって２週間ほどがたちました。１年生も学校給食に慣れ、給食の時間を楽しみにしてくれ 

ているようです。５月の運動会に向けて練習も始まりました。日頃から、早寝・早起きを心が 

けしっかり朝食をとって登校しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 5 日は「端午の節句」です。こいのぼりを立てたり、兜（かぶと）や鎧（よろい）を

飾ったりします。また、行事食のちまきやかしわもちを食べてお祝いします。これらの飾り

物や食べ物には、子どもたちの健康や未来への願いが込められています。給食では行事食の

ほか、旬の食材をたくさん使った献立を味わいます。楽しみにしていてください。 
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   ４月１８日に２年生が「グリンピースのさやむき体験」をしました。感想を聞いてみると 

「楽しかった」「もっとやりたい！」という子がたくさんいました。 

    グリンピースのおしりをそっと押すとポンッという音がして、さやが少し開きました。最 

初は難しく感じた子も、慣れてくるとむくスピードも速くなり、あっという間に配ったグリ 

ンピースが空のさやになっていきました。小さな豆が入っていると「赤ちゃん豆があった 

よ」「〇個入っていたよ」と教えてくれるなど、みんなとても楽しそうでした。 

    給食の時間に教室を訪問すると、「おいしい     」の声がたくさんありました。「苦手だけ 

ど今日のはおいしい」「これ、私がむいた豆」と言っている子もいました。グリンピース 

はさやから出すとかたくなってしまうので、むきたてを調理したグリンピースご飯はとても 

おいしかったです。２年生のみなさんありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 感想の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとつひとつしっかりとしたまるで、グリンピ

ースのもんだいでどれにするかとてもまよいま

した。 

＊グリンピースメモ＊ 

グリンピースは、さやえんどうの仲間です。グリンピースは

えんどうの未熟な実を食べる野菜、さやえんどうは、えんど

うを早採りして、さやごと食べる野菜です。 

グリンピースご飯になりました 

９こも入っていてびっくりしました。グリンピ

ースはまるで、たいようににてました。いえに

かえってもたべたいです。 

きょうは、グリンピースのさやむきをしました。

ひとつのふくろにいっぱいはいっていました。

どんどんたのしくなってきてとってもうれしか

ったです。 

グリンピースはつるつるで、あかちゃんのグリ

ンピースもちっちゃくてかわいかったです。ま

たやりたいです。 
わたしはグリンピースがきらいでしたがたべら

れるようになりました。だからとてもうれしい

です。 


