
ピンチをチャンスと捉えましょう！ 

 

 

 

 

  

 

料 理 と 授 業 

校長 萩谷 高史  

毎日毎日、献立を考え、料理を作り続けることは、大変なことでしょう。野菜が苦手という子もいる

ことでしょう。時間と手間をかけて作ってもお子さんがほとんど食べてくれないこともあるでしょう。

だからといって、毎日、カレーとハンバーグというわけにはいきません。 

 学校給食も同じです。一所懸命、栄養のバランスを考えて作っても、食べてもらえなければ子どもた

ちの栄養にはなりません。月に１回、今月の給食を振り返る給食定例会というものがあります。私は教

頭時代から何回も出席したことがあります。多くの学校長は、「今月も大きな事故なく、安全でおいしい

給食をありがとうござました。来月もよろしくお願いします。」というあいさつ程度でした。しかし、私

は違います。１日１日を振り返り、何が美味しかったのか？残菜が多かったのはなぜか？と検討してい

ます。例えば、先月の定例会での私の発言の一部分を紹介すると、「１日の照り焼きチキンはたいへん美

味しかったです。また、この日のホットケーキは子どもたちも喜んでいました。学校でホットケーキが

出るなんて自分が子どもの頃はあり得ませんでした。」「４日の厚揚げは、前回の厚揚げとは違い、とて

も柔らかかったです。改善していただき、ありがとうございました。」「７日の白菜のゆずか和えは、残

菜が 20％以上でした。ゆずの香りが強すぎたのではないでしょうか？私たち職員は美味しくいただきま

したが、子どもたちは苦手のようです。もう少しゆずを控えめにした方がよいかもしれません。ただ、

旬の食材を使うことは大変よいと思います。」･･･という具合です。毎月の報告書が数ページにもなり、

教育委員会の職員が驚いているそうです。給食を作ってくださる方々も私の意見を参考に必ず改善して

くれています。 

 料理と授業はよく似ています。子どもたちにとってどんなに大切な学習内容で先生が大きな声で何回

も説明しても子ども自身のやる気がなかったら頭に入っていきません。決して身につきません。だから

といって子どもたちが好きな学習だけをするわけにもいきません。子どもたちの苦手意識の強い学習内

容をいかに料理して、楽しく学ばせていくかが教師の腕の見せ所です。 

 料理をできるだけ美味しく、授業をできるだけ楽しくするのは、私たち大人の責任です。しかし、自

分の嫌いな料理だからといって箸もつけない、自分の苦手な学習だからといって教科書すら出さないの

は違います。時には自分の好みではない味付けの料理や苦手な学習だとしても子どもたちにとって必要

な栄養、必要な学習内容でしたら、我慢して食べてみる、頑張って学習してみることも、子どもたちに

は必要ではないでしょうか？そうしたことのできる子が、健康でたくましく、賢く伸びる子どもではな

いでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

２月号 
令和６年１月 31日            

薬円台南小学校 

 

50th Anniversary 

    

1/11.12 薬園台高書道部と席書会 1/23 生（いのち）と性の健康講座 1/16 １年生が地域の方と昔あそび 

 サッカー部 学体カップ 

https://www.city.funabashi.lg.jp/gakkou/0001/yakunan-e/index.html 

 

＊学校だよりの２ページ目以降（月行事予定やお知らせ） 

は HPに掲載していますのでご覧ください。 

https://www.city.funabashi.lg.jp/gakkou/0001/yakunan-e/index.html


●６年生の発案で石川県能登半島地震の募金活動を行いました。たくさんの児童が自分のおこづかいから寄付
をしてくれました。総合的な学習の時間での学習を通して、発信力と行動力を発揮している薬南小の高学年の
存在が頼もしく、誇らしいです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

  
 

 

日（木）始まりの会 （オンライン） 

１日（火）１年生校外学習・千葉市動物公園 

２日（水）委員会活動 

７日（月）教育相談日 

９日（水）就学時健診３校時日課（下校１１：３５） 

１５日（火）４年生プラネタリウム見学 

１６日（水）船橋支会１１月研修（下校１３：２０） 

１８日（木）校内文化祭（～２５日） 

１９日（土）土曜参観・学校評議員会 

２０日（日）船橋をきれいにする日 

 

 

 

PTA グランド清掃作業 

 

２１日（月）振替休業日 

２３日（水）勤労感謝の日 

船橋市造形作品展 ２/３（土）～２/９（金） 船橋市民ギャラリー 

 図工の授業で取り組んだ作品から、各クラスの代表１名の作品が展示されています。他校の作品も鑑賞で

きます。船橋駅から徒歩で会場まで行けますので、ぜひご覧ください。詳細については別途文書を HP のお

たよりページ「学校・教育委員会から」にアップロードしていますので、ご確認ください。 

 

特別支援教育就学奨励制度のお知らせ 

「特別支援教育就学奨励費」は、特別支援学級等に通う児童生徒や通常学級に通う障害のある児童生徒の保

護者に対して、給食費・通学費・学用品費などの必要な経費の一部を援助する制度です。希望する方は、学

校に用意してある「特別支援教育就学奨励費にかかる収入額・需要額調書 兼 同意書」に必要事項を記入し

必要書類を添付して、学校へ提出してください。 

（問い合わせ：教育委員会 学務課 ０４７－４３６－２８５２） 

 

【お知らせとお願い】 

１日（木）スマホ・携帯安全教室⑤５，６年 

（全学年保護者参加可） 

 ３日（土）駅伝大会 

６日（火）避難訓練③ 

７日（水）船橋支会２月研修 

９日（金）授業参観⑤・懇談会４・５・６年 

１３日（火）全校朝会・感謝の会 

１４日（水）委員会活動 

１６日（金）授業参観⑤・懇談会１・２・３年 

２０日（火）６年生を送る会リハーサル 

      （保護者参観可） 

２１日（水）クラブ活動（最終）３年３組クラブ見学 

２２日（木）６年生を送る会、学校評議員会 

２６日（月）スクールガード連絡調整会議 

      ふれあい給食 

２８日（水）委員会活動（最終） 

２９日（木）６年 短縮４校時 

      校外学習３年 三番瀬 

※学校の活動はこちら 

https://www.city.funabashi.lg.jp/gakkou/0001/y

akunan-e/0004/news202401.html 
 

【今月の生活目標】 

感謝の気持ちをあらわそう 

学校をきれいにしよう 

【SC・SSWの出勤日】 

●愛甲（SC）  

2/5(月）14(水）19(月）26(月）3/4(月） 

●杉本（SC） 

2/6(火） 

●柴﨑（SSW） 

 2/2(金）9（金）16(金）3/1(金） 

 
相談の申込みは教頭、担任、養護教諭に

電話でお申し込みください。連絡帳でお知
らせいただいても構いません。直接スクー
ルカウンセラー（SC）やスクールソーシャ
ルワーカー（SSW）と話がしたい方は、出
勤日に電話をお願いします。 

℡047－464－6091 

 

     

https://www.city.funabashi.lg.jp/gakkou/0001/yakunan-e/0004/news202401.html
https://www.city.funabashi.lg.jp/gakkou/0001/yakunan-e/0004/news202401.html


 

学校行事についてのご案内【再掲】 

① 家庭教育セミナー（１０００か所ミニ集会）のご案内  ※保護者・地域の方もぜひご参加ください。 

「スマホ・携帯安全教室」 ２月１日（木） 

  SNS上での子ども同士のトラブルが増加しています。さらに、そこからいじめに発展するケースもあります。

突然、多額の課金についての請求書が届いたり、なりましの悪意ある大人に誘い出され犯罪に巻き込まれたりす

る危険性もあります。そうならないためにも、お子様とどのような約束をすればよいか、どんな家庭内でのルー

ルが必要かなど、具体的に学ぶことができます。昨年出席された保護者の方々にも大変好評でした。お子様のス

マホや携帯について悩んでいる方や今後に不安がある方はぜひご参加ください。時間は以下のとおりです。 

       １３：４０～ 児童・保護者・地域の方  １４：２５～１４：４０ 保護者・地域の方のみ   

 

 

② ６年生を送る会リハーサルのご案内【再掲】 

  ２月２０日（火）に各学年１時間の練習のうちの後半１５分を保護者の皆様に公開します。場所は体育館で

す。兄弟姉妹がいるご家庭は時間が空いてしまいますが、よろしければご参観ください。公開前は練習をしてい

ますので、体育館入口のドアが開きましたらご入場ください。各学年の公開リハーサル開始予定時刻を以下のと

おりです。詳細は２月の学年だよりでお知らせします。 

        １年 １１：０５～   ２年 １１：５５～   ３年  ９：０５～  

４年  ９：５５～   ５年 １４：１０～   ６年 １５：００～ 

 

３月の主な予定   

１日（金）６年短縮４校時 

４日（月）１～５年短縮５校時、 

６年短縮４校時 

５日（水）６日（木）短縮４校時 

７日（金）～１３日（水）４校時日課 

１４日（木）卒業式前日準備  

※４，５年３校時日課 その他２校時日課 

１５日（金）第５０回卒業式 

 ※１～５年登校あり 

１８日（月）４校時日課 

１９日（火）４校時日課 大掃除 給食最終 

２１日（木）短縮３校時  

      ピカピカ DAY 

２２日（金）短縮３校時 大掃除 

      ピカピカ DAY 

２５日（月）短縮３校時 修了式・離退任式 

 

欠席連絡はこちら👉  https://forms.gle/tEUWJdcEoEZFKiny7 
 

事前にわかっている欠席は、前日までに連絡帳で担任にお知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/tEUWJdcEoEZFKiny7

