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サーフィン体験会でボードの上に乗
って進む児童＝30⽇、船橋市の薬円
台南⼩学校（画像を⼀部加⼯してい
ます）

「⽔の上進むのが楽しい」⼩学⽣がサーフィン体験 プールで「パ
ドリング」など教わる
6/30(⽉) 19:10 配信 1

⽇本サーフィン連盟と千葉県は30⽇、同県船橋市⽴薬円
台南⼩学校で同校の児童を対象にしたサーフィン体験会を
実施した。これまでは太平洋に⾯した外房地域の⼩学校を
中⼼に開いてきたが、今回から対象地域を広げ、船橋市で
は初開催。

【写真】サーフィン体験会でパドリングの練習をする児童

■「スタンディング」も

体験会は同校のプールで6年⽣67⼈が参加。インストラク
ター役のサーファー5⼈が指導する形で⾏われた。児童は最初にサーフボードの上にうつ
伏せで乗り、腕で⽔をかき分けて前に進む「パドリング」という基礎的な技を習った。そ
の後、サーファーらに⽀えられながらボードの上に⽴って乗る「スタンディング」を体験
した。最初は恐る恐るボードの上に⽴っていた児童はサーファーらから「うまい、⼤丈夫
だよ。前を⾒て乗って」などとアドバイスを受け、⾃信をつけて上達していった。

■「⽔の上から⾒る景⾊」に感動

最後は3組に分かれてパドリングのリレーで競い合い、サーフィンの楽しさを味わってい
た。

体験会に参加した安藤春⾺さんは「腕でこいで⽔の上を速く進めるのが楽しかった。周り
の⼈にも伝えたい。友達と海に⾏くので、サーフィンを始めるかもしれない」とすっかり
魅⼒に取りつかれた様⼦。⽶納⼩夏さんは「初めてだったので⾜がガクガクしたが、⽔の
上から⾒る景⾊がよかった。⾒ている⼈もみんな笑顔で楽しかった」と話した。

同連盟と県は2020年東京五輪の競技にサーフィンが正式採⽤されることを契機に、平成
30年に競技普及を⽬的とした協定を締結。県内の⼩学校で体験会を開いてきた。今年度
は5市町の⼩学校10校で実施予定。

■「すごい盛り上がり」

今回インストラクターとして⼦供たちを指導した同連盟千葉⻄⽀部⻑の時⽥史⼈さんは
「すごい盛り上がりで⼤成功だった」とした上で、⼦供たちのパドリングの上達の早さに
驚いた様⼦で「⽔中を歩いていたインストラクターが置いていかれるほどだった」と話し
た。また外房地域以外での体験会開催に「海が⾝近でない⼦供たちにもサーフィンという
ものを知ってもらうことができた」と意義を強調し、「来年はまた違う地域の⼩学校でも
実施できたらいい」と普及活動に⼿応えを感じていた。
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1 2003年に撮られたぱっちりおめめ
の⼥の⼦の写真 →21年後の現在
の姿に「本物の可愛さ」「惚れて
まう」
ほ・とせなNEWS 6/30(⽉) 14:47

2 「めちゃめちゃ遅いよ」「とにか
くめちゃくちゃ」 ノルウェー⼈
やドイツ⼈が⽇本で感動 ⺟国と
の⼤きな違いに驚いたこととは
Hint-Pot 7/1(⽕) 5:30

3 今フランスで、⽇本よりも「韓
国」の⼈気が⾼い理由。⽇本を愛
する世代はなぜ“⾼齢化”したのか
All About 6/30(⽉) 20:45

4 ⽔族館のトイレで思わぬ衝撃体験 
⽬を疑う「まさかの⽣き物」との
遭遇に「腰抜かした」
LIMO 7/1(⽕) 5:56

5 「キャップの3倍涼しい」 
mont-bell（モンベル）の「被る
⽇傘」が最強だと絶賛の声︕ 
「軽くて通気性も良い」「まじで
有能」
ねとらぼ 6/30(⽉) 15:30

⼩型船舶免許の更新／失効再交付
次回更新案内等の安⼼サポート。期限切れも
復活できます。安⼼・安い・簡単・便利
senpaku.net

PR

広告

広告

IDでもっと便利に新規取得
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