
     

 

 

 

 

 

 令和 8 年 5 月 薬円台小学校 保健室 

 



  

～ 保護者の方へ 「水痘（みずぼうそう）が注意報基準値に達しました ～ 

船橋市では定点あたり報告数が「１．２９」となり国の定める注意報基準「１」に達しました。予

防接種をしても発症する例が散見されています。潜伏期間は約２週間、感染経路は空気感染、飛沫

感染、接触感染等。周囲に感染させる可能性のある期間は「発疹が現れる１～２日前から、全ての

水疱が痂皮（かさぶた）化するまで」、となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健２０２6―5 月号（日本学校保健研修社）＊二次利用はお控えください。 

体調不良で病院受診後は 

●病院名 ●診断名 ●いつまで欠席の指示があったか ●症状（いつから、どのような）を安

心メールでご報告をお願いします。また陰性だった、かぜと言われた、などの場合もお知らせく

ださい。 

 


