
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和 8 年度 

八木が谷北小学校 

ほけんしつ 

６月
がつ

の保健
ほけん

目 標
もくひょう

 ・歯
は

を大切
たいせつ

にしよう 

          ・つゆ時
どき

の健康
けんこう

に気
き

をつけよう 

6月
がつ

1 日～5日に、保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

が歯磨
は み が

き週間
しゅうかん

として給食後
きゅうしょくご

に歯
は

みがきをした人
ひと

にスタンプを押
お

し、

パーフェクトの人
ひと

には景品
けいひん

がもらえるという取
と

り組
く

みをしました。ほとんどの人
ひと

が参加
さ ん か

して歯
は

をきれい

にするため頑張
が ん ば

っていました。これからも毎日
まいにち

歯磨
は み が

きをして、歯
は

を大切
たいせつ

にしましょう。 

 

保護者の方へ 

健康診断の結果のお知らせは、歯科検診・視力検査・発育測定の結果は全員に、内科

検診、眼科検診、耳鼻科検診、尿検査、聴力検査、心電図検査は異常がある場合のみの

配付になります。受診を勧められた方は、早めの受診をお願いします。受診したら「受診報

告書」を担任にご提出ください。 

  プールでの学習が始まります。事故や感染症予防のため、ご家庭でプールカードを使用

しながら朝の丁寧な健康観察をよろしくお願いします。 

 

 

むし歯のある人 

（初期むし歯含む）･･･22.6％ 

歯垢１．２の人･･･４６％ 

歯肉１．２の人･･･４５％ 

 

歯
は

の汚
よご

れが目立
め だ

つ人
ひと

が多
おお

くいました。歯磨
は み が

きでしっかり汚
よご

れを落
お

としましょう。 


