
 
 

よく「人
ひと

を良
よ

くすると書
か

いて『 食
しょく

』」といわれます。「 食
しょく

」という漢字
か ん じ

の成
な

り立
た

ちとは少
すこ

し異
こと

なる

そうですが、 食
しょく

の大切
たいせつ

さをとてもよく言
い

い 表
あらわ

していると思
おも

います。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、現在
げんざい

、子
こ

供
ども

たち

が食事
しょくじ

を通
とお

してさまざまな事柄
ことがら

を学
まな

び、望
のぞ

ましい 食
しょく

習 慣
しゅうかん

や社会
しゃかい

性
せい

などを身
み

に付
つ

けていく 教 育
きょういく

活動
かつどう

の 1 つになっています。学校
がっこう

では学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

法
ほう

に基
もと

づき、以下
い か

、7 つの 目 標
もくひょう

を達成
たっせい

できるような

給 食
きゅうしょく

づくりや、 給 食
きゅうしょく

を通
とお

した 食
しょく

に関
かん

する指導
し ど う

を 行
おこな

っていきます。 
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ご 入
にゅう

学
がく

、ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。子
こ

供
ども

たちの 心
こころ

と 体
からだ

の健
すこ

やかな成
せい

長
ちょう

を支
ささ

えてい

けるよう、今
こん

年
ねん

度
ど

もおいしく安
あん

全
ぜん

で安
あん

心
しん

な 給
きゅう

食
しょく

を作
つく

っていきます。一
いち

年
ねん

間
かん

よろしくお願
ねが

い

いたします。 

さて、１年
ねん

生
せい

も 14日
か

から 給
きゅう

食
しょく

が始
はじ

まりました。先
せん

生
せい

と 協
きょう

力
りょく

しながら、給
きゅう

食
しょく

の 準
じゅん

備
び

を

がんばっています。後
あと

片
かた

付
づ

けの時
とき

には、６年
ねん

生
せい

がお手
て

伝
つだ

いをしてくれています。食
しょく

具
ぐ

が箸
はし

だ

けの日
ひ

もあるため、初
はじ

めは食
た

べづらいかもしれませんが、だんだんと使
つか

い慣
な

れるようにして

いきましょう。 
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