
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

八木が谷北小学校 

ほけんしつ 

３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 １年間
ねんかん

の健康
けんこう

生活
せいかつ

の反省
はんせい

をしよう 

 校庭
こうてい

には、子供
こ ど も

たちを温
あたた

かく見守
み ま も

っているようなやわらかい日差
ひ ざ

しが降
ふ

り注
そそ

いでいます。 

慣
な

れ親
した

しんだクラスのお友達
ともだち

と教室
きょうしつ

で過
す

ごす時間
じ か ん

も残
のこ

りわずかになりましたね。春
はる

休み
や す  

が明
あ

け

ると、新しい
あたら   

学校
がっこう

、新しい
あたら   

学年
がくねん

での生活
せいかつ

が始
はじ

まります。新年度
しんねんど

を健康
けんこう

で元気
げ ん き

に迎
むか

えられるよう、

春
はる

休
やす

みに生活
せいかつ

リズムを崩
くず

さないように気
き

をつけましょう。 

今年度
こんねんど

もたくさん成長
せいちょう

した姿
すがた

を見
み

せてくれてありがとうございました。 

こんねんど     ほけんしつ   りようじょうきょう 

びょうき 

３ 

716(796) 

305(364) 

 

保護者の方へ 
  

今年度も感染症対策や保健関係の書類の提出等、ご協力いただきありがとうご

ざいました。感染症対策のため、早退のお迎えのお願いをすることも多くありまし

たが、いつも快く対応いただき、感謝しております。 

 

●年度末に以下の書類をお返しいたします。学校に返却する必要はありません。 

◇２年生 健康調査票 

◇４年生 健康調査票 

◇５年生 耳鼻咽喉科保健調査票（中１～３の記入欄がありますが、中学校で 

は別の用紙になりますので、保管または破棄してください。） 

◇６年生 健康調査票・眼科保健調査票・脊柱運動器検診調査票 

 

●３・６年生の希望者に実施した色覚検査の結果は、異常がある場合のみお渡し

しました。お知らせが配付されない場合は異常なしということですので、よろしく

お願いします。 けが、体調
たいちょう

不良
ふりょう

ともに昨年度
さくねんど

よりも人数
にんずう

が減
へ

りました。児童数
じどうすう

が減
へ

っていることも

関係
かんけい

していると思
おも

いますが、みなさんがけがや病気
びょうき

に気
き

をつけてくれた結果
け っ か

だと思
おも

い

ます。体調
たいちょう

不良
ふりょう

で保健室
ほけんしつ

に来
く

る人
ひと

の中
なか

には、悩
なや

み事
ごと

を抱
かか

えていることもあり、相談
そうだん

し

てくれることも多
おお

くありました。また、頭
あたま

のけがは、下
した

に落
お

ちた物
もの

を拾
ひろ

おうとして

机
つくえ

やいすにぶつけてしまうけがが目立
め だ

ちました。これからも、防
ふせ

ぐことができるけが

は防
ふせ

いで、学校
がっこう

生活
せいかつ

を安全
あんぜん

に楽
たの

しく生活
せいかつ

してほしいと思
おも

います。 

１ 

R7.４～R8.２月の合計 

裏面
り め ん

に今年度
こんねんど

の

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

を載
の

せましたの

でご覧
らん

ください。 
 

 

６年生に保健室からささやかな卒業プレゼ

ントをお渡しします。リボンの長さは６年間で伸

びた身長の長さと同じです。成長を実感
じっかん

しても

らえたらうれしいです。将来自分の子供と比
く ら

べ

てみても楽しいですね。 

６年生、楽しい日々をありがとうございまし

た。ずっと応援
おうえん

しています。 

 

(  )は昨年度の人数 


