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日本語
に ほ ん ご

指導
し ど う

教室
きょうしつ

 

「世界
せ か い

陸上
りくじょう

」 

みなさんは、世界
せ か い

陸上
りくじょう

を見ましたか。日本
に ほ ん

で行われるのは実
じつ

に３４年
ねん

ぶり

だそうで、注目
ちゅうもく

していた人
ひと

も多
おお

かったことと思
おも

います。様々
さまざま

な国
くに

の人
ひと

が活躍
かつやく

していましたね。記憶
き お く

に新
あたら

しい選手
せんしゅ

を紹
しょう

介
かい

します。 

日本
に ほ ん

：村
むら

竹
たけ

ラシッド選手
せんしゅ

【男子
だ ん し

１１０ｍハードル決勝
けっしょう

】５位
い

入賞
にゅうしょう

 

本気
ほ ん き

でメダルを取
と

ろうと必死
ひ っ し

に練習
れんしゅう

してきたので、「何
なに

がたりなかったんだ

ろう」と悔
くや

しそうに話
はな

していました。何年
なんねん

かかっても、メダルを取
と

りに練習
れんしゅう

を

続
つづ

けると断言
だんげん

しています。 

ウクライナ：ヤロスラワ・マフチク選手
せんしゅ

【女子
じ ょ し

走高跳
はしりたかとび

】銅
どう

メダル 

「パスポートと少
すこ

しの現金
げんきん

」を持
も

って国外
こくがい

に避難
ひ な ん

し、競技
きょうぎ

に打
う

ち込
こ

みました。

試合
し あ い

で活躍
かつやく

し、メディアの前
まえ

で祖国
そ こ く

の現状
げんじょう

を伝
つた

えることが、国
くに

のためだと

信
しん

じています。ウクライナ国旗
こ っ き

の青色
あおいろ

と黄色
き い ろ

のアイメイクが素敵
す て き

でしたね。 

みなさんは、好
す

きなスポーツ選手
せんしゅ

はいますか。また、それはなぜですか。 
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「日本
に ほ ん

の運動会
うんどうかい

とは」 

 

本番
ほんばん

に向
む

けて、これから運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

がたくさんあります。 

今回
こんかい

は、そんな日本
に ほ ん

の運動会
うんどうかい

について話題
わ だ い

にしたいと思
おも

います。 

学校
がっこう

で運動会
うんどうかい

がおこなわれる理由
り ゆ う

は、健康
けんこう

や安全
あんぜん

のため、また、みんな

で協力
きょうりょく

したり、団結力
だんけつりょく

をもって行動
こうどう

したりするためとされています。 

日本
に ほ ん

の運動会
うんどうかい

のはじまりは、明治
め い じ

時代
じ だ い

の海兵
かいへい

学校
がっこう

でおこなわれていた

ものが始
はじ

まりだといわれています。その後
ご

、戦争
せんそう

の訓練
くんれん

を目的
もくてき

とした種目
し ゅ も く

が取
と

り入
い

れられるようになっていったそうです。紅白
こうはく

に分
わ

かれて競
きそ

い合
あ

った

り、整列
せいれつ

して行進
こうしん

したりする場面
ば め ん

があるのは、その名残
な ご り

でしょうか。 

ちなみに、ベトナムや中国
ちゅうごく

、アメリカなどの諸外国
しょがいこく

には日本
に ほ ん

のような

運動会
うんどうかい

はないようです・・・ 

体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて、本番
ほんばん

に向
む

けてがんばってください。 

 

 


