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おうちのひととよみましょう。 
食育だより 
 

日ごとに春らしい暖かさを感じられる日が増えてきました。 

２月２０日は６年生を送る会がありました。１年生の発表は、大きなかぶ。若松小学校の畑に大きな大き

なかぶができました。右さき先生、くらみつ先生、たき先生、大たか先生、ともや先生、竹うち先生、えが

お先生、みんなで力を合わせて、かぶをひっぱります。 

今回の食育だよりは、２月２０日の給食の様子を取り上げます。 

 



 

一年生がとったかぶおいしかったです。甘くてサ

ラダに合っていました。 

白菜はおいしいです。（６年生） 

ナンがおいしかったです。カブのサラダも１年生

のがんばりか、めっちゃおしかったです！ありが

とうございました。（６年４組） 

きょうの給食もとってもおいしかったです。１年

生のげきにちなんでかぶのサラダをだしていてお

もしろくて、おいしかったです。かぶもあまく、

しゃきしゃきしていてよかったです。いつも給食

をつくってくれてありがとうございました。これ

からもよろしくおねがいします。（５年１組） 

カブがベーコンと白菜とあっていてすごくおいし

かったです。あと、一年生がぬいてくれたカブお

いしかったです。（４年３組） 

ナンがナンらしくおいしかったです。カブのサラ

ダ、シャキシャキしていておいしかったです。い

つもありがとうございます。（６年４組） 

かぶのサラダがコリコリしていて、シャキシャキ

かんもありました。しょしょっかんがマッチして

いておいしかったです。またたべたいです。（３年

１組） 

カブのサラダが野菜の１番大すきです。ほかのも

おいしいけど、かぶのサラダが１番すきです。（２

年２組） 

今日の「小さなかぶのサラダ」は６年生を送る会

で、１年生がひっぱって抜いてくれたかぶだなぁ

と思って食べました。甘くておしかったです。 

（西原先生） 

カブのサラダがあまくておいしかったです。また

つくってください。（１年１組） 

かぶのサラダがおしかったです。またたべたいで

す。（１年２組） 

ヨーグルトはどこでかいましたか？（１年１組） 

なんはどうやってつくるんですか。めちゃくちゃ

おいしかったです。（１年１組） 
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６年２組 

カブのサラダのサラダおいしかったです！ 

でも私自身ベーコンが大好きなのでベーコンをも

っとふやしてほしいです。 

でも、本っ当においし 

かったです!!出す回数 

ふやしてほしいな～!! 

赤かぶでもチャレンジ 

してみてほしいです!! 

（４年２組） 

カブのサラダのカブと他のやさいがマッチしてい

てすごくおいしかったです。カブはサラダやスー

プにすごくあうし、食かんいいと思います。（５年

２組） 

かぶのサラダがおしかったのでまただしてくださ

い。（１年３組） 

今日のかぶのサラダ、とてもおいしかったです。

シャキシャキしていてとてもしんせんなあじがし

ました。卒業しても、また食べたいです！キャベ

ツとハムとかぶでは、食べる感かくがちがうけど、

合わさるととってもおいしかったです。ハムと野

菜が合ってておいしかったです。 

またたべたい！（６年１組） 


