
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
坪 井 小 学 校 

令 和 ８ 年 2 月 

 暦
こよみ

の上
うえ

では春
はる

ですが、まだまだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きます。たくさん食
た

べて、外
そと

で体
からだ

を動
うご

かして元気
げ ん き

に過
す

ごしてほ

しいと思
おも

います。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

では、いろいろな種類
しゅるい

の豆
まめ

を献立
こんだて

に入
い

れています。豆
まめ

は栄養
えいよう

豊富
ほ う ふ

で食物
しょくもつ

繊維
せ ん い

も多
おお

く、生活
せいかつ

習慣病
しゅうかんびょう

の予防
よ ぼ う

に良
よ

いといわれています。ご家庭
か て い

でもいろいろな料理
りょうり

に豆
まめ

をとりいれてみてはいかが

ですか。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       「学校給食 PR展」が開催されます！ 
 

 令和 3 年度から開催されてきた学校給食 PR 展は、今年度で５年目となります。今回

は、旬の食材を使用した献立の写真や、薬円台小学校２年生の農業体験（薬園台高校園

芸科との交流）の様子をパネルで紹介します。さらに、船橋市学校給食青果部会主催の

「おいしい給食絵画コンクール」入賞作品の展示も行います。 

ぜひ、お立ち寄りのうえご覧ください。 

 

日時  ２月２４日（火）～２月２７日（金） 

    ８時４５分～１７時１５分（最終日は１６時まで） 

 

会場  市役所１階美術コーナー 

 

 

   ＊市民文化ホールで開催していた「学校給食展」は行いません。 

 

  （問い合わせ先 船橋市教育委員会保健体育課 ４３６－２８７５） 

 

 


