
インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症に罹患した場合の出席停止期間について 
 
＜インフルエンザ＞ 

◇発症後
．．．

（発症日は０日目）５
．
日
．
を経過し、かつ、解熱した後

．．．．．
２
．
日
．
を経過するまで 

＊発症日は医師に確認してください。 

＊医師が認めた場合は出席停止期間を短縮できます。その場合、医師の指示に従ってください。 

 
 
＜新型コロナウイルス感染症＞ 

◇発症後
．．．

（発症日は０日目）５
．
日
．
を経過し、かつ、症状が

．．．
軽快し
．．．

た
．
後
．
１
．
日
．
を経過するまで 

＊発症日は医師に確認してください。 

＊医師が認めた場合は出席停止期間を短縮できます。その場合、医師の指示に従ってください。 

＊発症から１０日を経過するまではマスクの着用が推奨されています。 

 

発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目

発熱 解熱
解熱後

２日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

発熱 発熱 解熱
解熱後

２日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

２日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

発熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

２日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

発熱 発熱 発熱 発熱 発熱 解熱
解熱後

２日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

例１

例２

例３

例４

例５

インフルエンザ

発症後１日目

解熱

発　症　後

発症後２日目

解熱

発症後３日目

解熱

発症後４日目

解熱

発症後５日目

解熱

発症日

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目

症状有 軽快
軽快後

１日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

症状有 症状有 軽快
軽快後

１日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

症状有 症状有 症状有 軽快
軽快後

１日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

症状有 症状有 症状有 症状有 軽快
軽快後

1日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

症状有 症状有 症状有 症状有 症状有 軽快
軽快後

1日目

出停 出停 出停 出停 出停 出停 出停 登校可

例３
発症後３日目

軽快

例４
発症後４日目

軽快

例５
発症後５日目

軽快

例１
発症後１日目

軽快

例２
発症後２日目

軽快

発　症　後新型コロナウイルス

感染症


