
 

紫陽花や花だに変わる昨日今日（正岡子規） 

校長 宮﨑 尚 

 関東地方の梅雨入りは１０日頃でしたが、下旬まで、梅

雨らしい雨の少ない日が続いています。そのおかげで、 

１２日のプール開き以後、水泳学習が順調に進んでいま

す。小学校では、１・２年生は水の中を移動したり、もぐ

ったり浮いたりする運動を中心に学習します。３・４年生

は、浮いて進む運動が学習の中心です。５・６年生は、ク

ロールと平泳ぎの泳法でゆったりと泳ぐ学習が中心です。

今年は、松戸市消防局から消防士の皆様３名を講師にお招

きして、着衣泳の実技を教えていただくこともできまし

た。７月は実施回数を調整しながら、学年の実態に応じて、

子供たちが楽しく学べるように学習を進めていきます。 

２日、１０日は、授業参観と懇談会へのご参加、ありが

とうございました。お子さんが学習に取り組む様子はいか

がでしたでしょうか。第１回学校運営協議会の折、協議会委

員の皆様にも授業の様子を見ていただき、「子供たちが笑顔で楽しそうに学習に取り組んでいる」「タ

ブレットをはじめとするICT機器を子供が自然に使って学習している」などの言葉をいただきました。

今後も、『対話』や『考え表現する』学習活動の時間を確保し、『主体的・対話的で深い学び』のある

授業を子供たちといっしょにつくってまいります。次回、１１月の土曜参観を楽しみにしていただ

きたいと思います。 

２１日からは、子供たちが楽しみにしている夏休みが始まります。夏休みは、学校では得られない

体験ができるなど、子供たちが成長できる貴重な機会でもあります。有意義な夏休みにするために、

文部科学省による、小学生の頃の体験活動とその後の成長に関する調査報告をご紹介します。 

 

令和２年度「体験活動等を通じた青少年自立支援プロジェクト」 

 

 〈12歳の頃の自然体験と17歳の時の自尊感情〉   〈7歳の頃の遊びと17歳の時の自尊感情〉 

 

 

たかさと   学校だより令和７年６月３０日発行 
《学校教育目標》                          船橋市立高郷小学校 ☎４６５－５２５２ 

社会の変化に対応し、心豊かにたくましく生きる児童の育成 

正門わきの 

アジサイ 



 

〈7歳の頃の読書と14歳の時の向学的な意識〉   〈9歳の頃のお手伝いと17歳の時の外向性〉 

 

小学生時代の「体験活動１）」「読書」「遊び」「お手伝い」を多くしていた子供たちは、高校生にな

ったときに『自尊感情２）』や『外向性３）』、『精神的な回復力４）』が高い傾向があるとのことです。こ

の調査で興味深いのは、追跡調査により、小学生の頃に行った体験活動などの経験は、長期間経過し

ても、その後の成長によい影響を与えることが明らかになった点です。 

子供が自らを変えるしなやかさと言ったら大人とは比べものになりません。是非、長期休業なら

ではの体験をされて、お子さんの心に自尊感情〈自己肯定感〉というエネルギーを蓄えていただきた

いと思います。９月、逞しく成長した子供たちとの再会を楽しみにしています。 

〈参考〉 

１）体験活動…自然体験（キャンプ、登山、川遊び、ウィンタースポーツなど）、社会体験（農業体験、職業体験、ボラン

ティア）、文化的体験（動植物園・博物館・美術館見学、音楽・演劇鑑賞、スポーツ観戦など） 

２）自尊感情…自分に対して肯定的、自分に満足している、など。 

３）外向性…自分のことを活発だと思う。 

４）精神的回復力…①新奇性追求（新しいことに興味をもつ）②感情調整（自分の感情を調整する）③肯定的な未来志向

（将来に対して前向き） 

                                      

 

 

〈スクールカウンセラー（ＳＣ）７月出勤日〉 

〇市 SC １日(火)、８日(火)、１５日(火)   〇県 SC ３日（木）、１７日（木） 

【相談時間】市 SC 10時 15分～16時 15分 県 SC 9時 30分～16時 15分 

【相談場所】おはなしルーム（教育相談室） 

※面談をご希望の方は、事前に教頭までお電話ください。☎４６５－５２５２ 

 

 

＜個人面談を行います（７月７・８・１０・１１日）＞ 

個人面談は、お子様の学習や生活、友達関係等について話をし、今後のお子様の学校生活をより良

くしていこうとするものです。短い時間ではありますが、有意義な時間にしたいと思います。どう

ぞ、よろしくお願いいたします。校内夢・アート展の作品等も掲示しておりますので、ぜひご覧くだ

さい。 

 

＜千葉県席書大会について＞ 

＜課題＞   用紙：半紙  毛筆（楷書） 

 １年 つき   ２年 こかげ   ３年 白なみ 

４年 ながれ星 ５年 流れる雲  ６年 清い空気 

 出品を希望する児童は、７月１１日（金）までに作品と出品料２００円を担任にご提出ください。

裏面の下に鉛筆で学校名・学年・氏名を横書きで書いてください。 

※書写の授業では、取り組んでいません。 

   

 



 

＜高郷資料室開室について＞ 

 ボランティアの皆様のおかげで今年度も高郷資料室の開室が６月から始まりました。水曜日と金

曜日ののびのび休みの時間に開室しています。（日課によっては、げんき休みの場合も有） 

 

＜通学路合同点検について＞ 

 ６月２３日（月）に、教育委員会１名・船橋東警察署１名・市役所道路維持課２名・スクールガー

ドリーダー・スクールガード１名・教頭で通学路の危険箇所の点検を行いました。数か所のドット線

や通学路表示、ゾーン３０表示などの塗り直しや、「通学路注意」看板の修繕について現地の確認を

行いました。日頃から、スクールガード様を始め、保護者の皆様におかれましても、子供の登下校の

見守りをしてくださりありがとうございます。 

 

＜夏の交通安全運動について＞ スローガン「ヘルメット かぶるあなたは かっこいい」 

 ７月１０日（木）から７月１９日（土）までは夏の交通安全運動期間です。 

 夏休みを迎えるこの時期は、行楽客等による交通量等の変化や、暑さによる集中力の低下などか

ら、重大交通事故の発生が懸念されます。一人一人が交通ルールを守り、正しい交通マナーを実践す

ることにより、交通事故の防止を図ることを目的としています。 

 運動重点 １ 自転車乗車用ヘルメットの着用と交通ルール遵守 

      ２ 飲酒運転の根絶～飲酒運転ゼロを目指して～ 

      ３ 歩行者の安全確保と安全運転の励行 

 

＜令和７年度 「ちば子ども大学」～ホンモノから学ぶ、ホンモノ体験～について＞ 

さわやかちば県民プラザが実施する、企業や大学等と連携した小学４年生から中学３年生を対象

とした「ちば子ども大学」の受講者を募集しています。日時や対象学年などは講座ごとに異なるの

で、以下の２次元コードからホームページへアクセスしてご確認ください。 

 

【申込開始】各講座の１か月前 

 

 

 

 

＜小中学校における携帯電話の取扱いについての基本方針（船橋市）＞ 

 本校 HPに掲載しておりますので、ご確認ください。 

 

＜船橋市ネットパトロール啓発資料について＞ 

 ６月より、３年生以上に船橋ネットパトロール啓発資料を用いて、SNSやネットの使い方につい

て指導しています。夏休みになると、どうしてもスマホをさわる時間が増え、SNSの利用や交流が

増えることから、危険な犯罪に巻き込まれてしまう子供たちが増加する傾向にあるようです。ご家

庭でも、SNSの利用方法について話し合い、楽しく安全に夏休みを過ごせるようにしてください。 

本校 HPにも掲載しておりますので、ご活用ください。 

 

 


