
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新学期
し んがっき

がスタートして 3週
しゅう

間
かん

、新
あたら

しいなかまとともに食
た

べる給 食
きゅうしょく

にもなれてきた
   

ころでしょう。給
きゅう

食
しょく

は、栄
えい

養
よう

のバランスを考
かんが

えて作
つく

られているだけでなく、食
しょく

事
じ

の大
たい

切
せつ

さや

マナー、社会
しゃかい

の仕組
し く

み、地
ち

域
いき

の産
さん

物
ぶつ

や文
ぶん

化
か

を学
まな

ぶ教
きょう

材
ざい

でもあります。美
お

味
い

しく食
た

べて、色々
いろいろ

なことを吸 収
きゅうしゅう

し、おおきく成長
せいちょう

する 1年
ねん

にしていきましょう。 

令和 8年 4月号 

船橋市立高郷学校 

 

 学校
がっこう

における食育
しょくいく

の実践
じっせん

の場
ば

として、下記
か き

の目 標
もくひょう

のもと、

教 育
きょういく

の一環
いっかん

として実施
じっし

されています。 
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まずは、心
こころ

を込
こ

めてあいさつをしよう！ 

 
 

朝
あ さ

ごはんを食
た

べて 

登校
と う こ う

しよう！ 

 

「学校給食法」より 



 


