
芝山東小学校運動部活動基本方針 
 

１．目的 

（１）同好の児童をもって組織し，共通の興味や関心を追求することにより，生涯学習・生涯スポーツの

基礎を培う。 

（２）活動を通して，心身の健全な育成を図り，人間性豊かな児童を育成する。 

（３）活動を楽しみながら，各種技能の習得，向上を図る。 

（４）練習や試合，発表会等を通して，児童の社会性の伸長や他校児童との親睦，交流を図る。 

 

２．組織 

（１）保護者の承諾を得た希望者で組織する。 

（２）入部の決定は，年度当初の入部申し込みによって行い，その年度の最後まで継続することを原則と

するが，顧問・担任・保護者の話し合いにより，年度途中に入退部することも可能である。 

（３）設置する部は次の通りとする。 

・ミニバスケットボール部 
・陸上部 

秋季市民陸上大会に出場（代表の５・６年）・・令和７年９月２７日（土） ※予定 

小学生駅伝大会に出場（代表の５・６年）・・・令和８年１月３１日（土） ※予定 

 

３．運営 

（１）活動時間 

以下の練習時間を原則とし，季節性を考慮し，日没時刻に応じて適切に練習終了時刻を設定する。 
過度の練習や疲労は，事故の発生や運動障害の原因となるので，十分に配慮して指導にあたる。 

 

《ミニバスケットボール部》 
※詳細は，顧問配布の練習計画表で確認する。  

平日午後（火・水・金）１５：４５～１６：３０ 

 

（２）長期休業期間中活動計画を学校長に提出し，承諾を得る。 

（３）活動計画月別活動計画を顧問が作成し，指導にあたる。 


