
 

7/1 半夏生給食                  7/4 ふなエコ給食（ピーマンやパプリカの種を使用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご飯・牛乳・ポテトのたこ焼き風         かくれんぼガパオライス・牛乳・粉ふきいも 

わかめときゅうりの中華和え・生揚げ中華炒め       ごまドレツナサラダ・ヨーグルト 

 

7/7 七夕献立☆                  7/8 船橋産旬の食材を食べて知る日～枝豆～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご飯・牛乳・鶏肉のから揚げ            キャロットピラフ・牛乳・ゆで枝豆 

おかかサラダ・七夕汁・メロン          レバーとポテトの五色和え・ＡＢＣスープ 

 

7/15 旬の冬瓜を使った献立             7/16 旬のすいかを使った献立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ご飯・牛乳・鯖の竜田揚げ・海苔酢和え       ガーリックトースト・牛乳・こまツナサラダ 

  冬瓜ともずくのみそ汁・オレンジ           ひよこ豆のトマトカレー煮・すいか 

７月の給食写真 


