
 

10/8 おはなし給食                10/10 おはなし給食＆創立記念日お祝い献立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きのこごはん・牛乳・鶏肉のピリ辛焼き       赤飯・牛乳・えびフライ・おかかサラダ 

和風ごまサラダ・道産子汁              祝いなるとのすまし汁・オレンジ 

 

10/15 人気の米粉小松菜マフィン献立        10/17 秋の味覚を使った献立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフト麺野菜あんかけ・牛乳・米粉の小松菜マフィン      秋のご飯・牛乳・魚の紅葉焼き 

かぶのレモン和え・オレンジ              磯香和え・ヨーグルト和え 

 

10/24船橋産旬の食材を食べて知る日～大根～     10/30 食品ロス削減の日献立 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ご飯・牛乳・じゃこねぎ卵焼き           ご飯・牛乳・ぼらのごま酢たれかけ 

   だいこんサラダ・具だくさんみそ汁          だしがらごまマヨ和え・野菜のみそ汁 

10月の給食写真 


