
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

５ ６ 

 

７ 

【 着 任 式
ちゃくにんしき

･始 業 式
しぎょうしき

】 

８ 

 

９ 

【 入 学 式
にゅうがくしき

】 

1０ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(５，６年) 

1１ 

1２ 1３ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(３，４年) 

１４ 

内科
な い か

検診
けんしん

 

(2,3 年) 

１５ 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

(1，2 年、 

ひまわり・あおぞら) 

１６ 

聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

 

(５年) 

１７ 

聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

 

(３年) 

１８ 

１９ ２０ 

聴 力
ちょうりょく

検査
けんさ

 

(２年、 

ひまわり・ 

あおぞら) 

２１ 

心電図
し ん で ん ず

検査
け ん さ

 

(１，４年、該当者
がいとうしゃ

) 

尿
にょう

検査
け ん さ

容器
よ う き

配付
は い ふ

(全学年
ぜ ん が く ね ん

) 

2２ 

尿
にょう

検査
け ん さ

① 

(全学年
ぜんがくねん

) 

２３ 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

(１年) 

２４ 

 
2５ 

２６ ２７ 

視力
しりょく

検査
けんさ

 

(2，5 年、 

ひまわり・あおぞら) 

２８ 

視力
しりょく

検査
けんさ

 

(１，３，６年) 

２９ ３０ 

視力
しりょく

検査
けんさ

(４年) 

５/１ 

 
２ 

３ ４ ５ ６ 

 

７ 

内科
な い か

検診
けんしん

 (６年) 

８ 

尿検査②(該当者
がいとうしゃ

) 

９ 

１０ １１ １２ １３ 

内科
な い か

検診
けんしん

(３年､ 

ひまわり、あおぞら) 

１４ 

 

１５ １６ 

運動会 

１７ １８ １９ ２０ 

尿
にょう

検査
け ん さ

③

(該当者
がいとうしゃ

) 

2１ 

内科
な い か

検診
けんしん

 (４，５年) 

２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ 

 

２７ 

内科
な い か

検診
けんしん

  

(1，2 年) 

２８ 

歯科
し か

検診
けんしん

(全学年
ぜんがくねん

) 

２９ 

 
３０ 

4～5月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

  ＊4～６月
がつ

にかけて 健康
けんこう

診断
しんだん

があります＊ 

☆どれも自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

の健康
けんこう

を知
し

るために大切
たいせつ

な検査
け ん さ

です。静
しず

かに受
う

けましょう。 

4月
がつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

「自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

を知
し

ろう」 

令和８年度 

夏見台小学校 

ほけんしつ 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

 

福山
ふくやま

美奈子
み な こ

です。 

｢笑顔
え が お

｣で｢健康
けんこう

｣に 

すごしましょう♪ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
  

学
がっ

校医
こ う い

・学校
がっこう

歯科医
し か い

・学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

の先生方
せんせいがた

 

【内科】  神野 伸司 先生 (ジーク夏見クリニック) 

武智 信幸 先生 (しんふなキッズクリニック) 

【歯科】  田口 隆司 先生 

稲田 哲朗 先生 (いなだデンタルオフィス) 

瀧  芳仁 先生 (瀧歯科医院) 

【眼科】  坂本 俊哉 先生 (さかもと眼科) 

【耳鼻科】 吉田 知彦 先生 (いろは耳鼻咽喉科) 

【薬剤師】 宇野澤 まり子 先生 

校内
こうない

でお会
あ

いしたら 

あいさつをしましょう 

【おうちのかたへ】 

 

☆１ 健康診断関係書類への記入をお願いします。 

お子さまの様子によって、緊急に連絡をとらせていただく場合もあります。 

緊急連絡先は必ず連絡がとれる番号を記入し､変更した場合は担任へお知らせください。 

※ 今年度より、健康診断の結果は健康カードではなく各検診結果として配付します。 

・全員へ配付  → 身体測定結果 視力検査結果 歯科検診結果 健康診断結果 

・該当者へ配付 → 上記以外の健診結果 

 

☆２ ご家庭で、朝の健康観察をお願いします。 

体調が良くない時は、無理をせずご家庭で様子をみてください。 

学校感染症（インフルエンザなど）の場合は出席停止となりますので、早めにお知らせください。 

※ 今年度より、感染症等で使用していた「登校報告書」の提出は不要です。 

 

☆３ 保健室での処置は応急処置のみです。 

学校の管理下外でけがをした際は、各ご家庭での手当てをお願いします。 

保健室
ほ け ん し つ

は「心
こころ

とからだの教室
きょうしつ

」です 

① 学校
がっこう

でけがをしたり、具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったりしたと

きに来
き

てください。 

② 必
かなら

ず担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから来
き

ましょう。 

③ 傷口
きずぐち

がよごれていたら、水
みず

で洗
あら

い、ハンカチまたは

ティッシュで押
お

さえましょう。 

早
はや

く手当
て あ

てができます！ 


