
 
 

2月
がつ

は 1年
ねん

のうちでもっとも寒
さむ

い時期
じ き

です。まだ寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、季節
き せ つ

は少
すこ

しずつ春
はる

へと向
む

かってい

ますね。かぜやインフルエンザ、新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

などの流行
りゅうこう

に負
ま

けないように、毎日
まいにち

の手洗
て あ ら

い

やうがい、換気
か ん き

をしっかりしましょう。 

 

 

２月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう
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仲良
な か よ

く楽
たの

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

ろう 

  

  



 

保護者の方へ 

    

インフルエンザ、新型コロナウイルス感染症は出席停止扱いとなります。少し日数が違いますので、 

ご確認ください。 

出席停止期間  インフルエンザ：「発症後５日、かつ解熱後２日が経過するまで」 

         新型コロナウイルス感染症：「発症後５日、かつ症状軽快後１日が経過するまで」 

症状がある場合は、早めに医療機関の受診をお勧めします。診断されましたら、学校へご連絡をお願い

いたします。 

 

【インフルエンザ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【新型コロナウイルス感染症】 

【例】 ２月１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 

 

ケース 

１ 

発症    

解熱 

   

登校 

可 

 

  

 

ケース 

２ 

発症      

解熱 

   

登校 

可 

 

【例】 ２月１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日 ７日 ８日 ９日 

 

ケース 

１ 

発症    

症状

軽快 

   

登校 

可 

 

  

 

ケース 

２ 

発症      

症状

軽快 

  

登校 

可 

 

 

 

出席停止期間５日間 

出席停止期間７日間 

出席停止期間５日間 

出席停止期間６日間 

＊どちらも発症日は０日とします。 


