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学校生活における感染症対策について           船橋市立習志野台第一小学校 R３.６月版 

☆学校での基本的な対応   船橋市「学校生活における感染症対策マニュアル」（令和３年４月７日版）を基本に 

しています。 

①全員マスク着用 

              ②教室に入る前と、休み時間（授業後、授業前）、給食配膳前、接触・物を共有した後 

の流水・石鹸での手洗い 

➂密にならない配慮、環境づくり 

④対角線上の２方向の窓・ドアを常時開けて換気（エアコン使用時も）        

※ 赤い部分は前回（R２・９月版）から変更、追加になった部分です。 

時 間 確認項目（留意点など） 対 応 内 容 

登校前 

（家庭） 

 

 

「検温」「健康観察」 

 

登校前に自宅で実施。発熱（原則３７度以上が目安）や風邪症状がみられ

た時は、本人の体調管理と集団感染予防のために自宅で休養する。（必要に

応じ、帰国者・接触者相談センター又は病院受診してください） 

※登校の判断に迷った時は、学校へ相談してください。 

※同居の家族も検温し、発熱、風邪症状がある場合には登校させないでく

ださい。 

「マスク」「ハンカチ」 

※必ず記名 

飛沫感染を予防するために清潔なマスクを着用します。（手作りマスク可。

色・柄物も可。）学校では流水と石鹸での手洗いを励行します。清潔なハン

カチを毎日持参してください。予備のマスクとハンカチを持たせてくださ

い。予備のマスクとハンカチにも記名してください。 

「欠席連絡」 

 

連絡帳ではなく電話連絡、またはコドモンでお願いします。発熱や風邪の

症状があって欠席する場合は、症状について細かく学校に連絡してくださ

い。欠席扱いにはなりません。「出席停止」扱いになります。また、保護者

の判断でお子さんの登校を見合わせたい場合もご相談ください。校長に事

情を伝えていれば「出席停止」扱いにします。 

登校前 

（学校） 

「換気」 登校した児童生徒の飛沫（咳や会話等）・接触感染防止のため、登校前に教

職員は教室、廊下、トイレ等の窓やドアを開け、換気を行います。（対角線

上の２方向）エアコン使用時においても換気を行います。 

登下校中 「マスク」の着用 原則登下校はマスクを着用します。密集・密接でなければ熱中症対策とし

て、はずしてもよいです。 

登校後 「朝運動」 登校時の健康観察をおこなっている間は、８時からの朝運動は実施しませ

ん。 

「検温忘れ 

健康観察カード忘れ」 

 

教室に入る前に本校職員が「健康観察カード」の確認をします。検温忘れ、

健康観察カードの未記入の場合は、その場で検温してから教室に入りま

す。マスクを忘れた場合は職員室へ借りに行きます。発熱や風邪症状のあ

った場合は、帰宅して、症状がよくなるまで自宅で休養していただきます

ので、速やかにお迎えをお願いします。授業中の発熱等も同様です。 

「手洗い」 

「咳エチケット」 

登校時に様々なものに触れることを考えて、接触感染を防ぐため、教室に

入る前に手洗いをします。近距離での会話や接触は避けます。 

学校生活 

全般 

「マスク」 飛沫（咳や会話等）・接触感染を防ぐために、食事中以外は常に着用します。

マスクの予備も必ず持たせてください。熱中症等の健康被害が発生する可

能性が高いと判断した場合は、換気や児童生徒等の間に十分な距離を保ち

マスクを外します。外したマスクを入れるビニル袋を用意してもよいで

す。 
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保護者の方へ 

○来校前に検温及び健康状態の確認をお願いします。原則、昇降口からの来室は禁止です。お迎えの際も、必ず玄関で受

付をしてください。 

○同居の家族が PCR 検査を受けた場合、陰性が分かるまで登校させないでください。陽性だった場合、保健所に指示さ

れた期間内は登校させないでください。 

○学校で発熱や風邪症状等が出た場合、速やかに迎えに来ていただき、早退となります。また、兄弟がいる場合は本人同

様早退となります。 

時 間 確認項目（留意点など） 対 応 内 容 

学校生活 

全般 

 

「手洗い」「うがい」 屋外から校舎内に入る際、共用の教具等を使った授業の後、給食の前、ト

イレの後、清掃終了後、マスクや顔を触った後、鼻をかんだ後等は、接触

感染を防ぐため、流水と石鹸での手洗いをします。石鹸に過敏に反応する

などの手荒れの心配がある場合は、流水でしっかり洗います。薬用ハンド

クリームが必要な児童は担任に相談してください。 

「三密を避ける」 飛沫（咳や会話等）・接触感染を防ぐために教室の座席は一人ずつ離し、可

能な限り距離をとります。 

「授業中、 

休み時間の換気」 

 

２方向のそれぞれ１つ以上の窓を広く開け、対角線に空気が通るよう換気

を行います。特別教室等やエアコン使用時も窓やドアを開け、同様に換気

を行います。 

「トイレ」 終日換気します。 

「休み時間、移動教室」 接触感染の防止のため、窓やドアを開けたままにしておきます。 

「体温調節」 常時換気を行うため、体温調節ができるような服装を心がけてください。 

休み時間 「手洗い」 

 

 

教室から出るとき、教室に戻る前に接触感染を防ぐため、必ず流水と石鹸

での手洗いをします。共有物の使用前後で手洗いを徹底し、遊具や図書室

の本など、物の共有をしてもよいことにします。 

「教室で過ごす場合」 教室で過ごす児童生徒は飛沫・接触感染予防のために距離をとり、窓やド

アを開け、換気を行い、共有物を使った後は、流水と石鹸での手洗いをし

ます。 

授業等 「授業中」 

 

 

 

 

 

教室での授業はマスクを着用します。体育の授業は、換気を行い、三密に

ならない内容とします。熱中症予防のため原則マスクはせず、体操服袋に

しまいます。マスクを着用する児童は、医療用ではなく家庭用マスクを着

用します。授業後は手洗いを徹底します。 

教室以外の特別教室や校庭、体育館へ行く場合は、必ずその前後で手洗い

をします。使用した教室は、放課後、職員が消毒します。 

給食時間 「配膳前」 

 

「配膳中」 

 

 

「下膳」 

 

４校時終了後、全員が手洗いを済ませ、着席してからワゴンを運びます。

当番は全員、白衣・マスク・手袋を着用します。 

密にならないように順番に各自がすべてトレーに乗せます。はしやスプー

ンは、手袋をした当番が配付します。一度着席したら、必要がない限りは、

席は立ちません。量の調整をする場合は、すべて担任が行います。 

全員が前を向いて食事をします。食べ終わったらマスクを着用して「ごち

そうさま」まで立ち歩きません。 

清掃時間 

 

 

「教室・廊下・階段・特別

教室・流し場の清掃」 

「トイレ」 

「ゴミ捨て」 

清掃はコロナ対応する以前と同じ清掃をします。（ただし、床のから拭きは

行わない）トイレ掃除で便器の掃除をする児童は、使い捨てビニル手袋を

着用する。清掃前と清掃後は必ず手洗いをして、マスク着・三角巾用、換

気の上、黙働します。 

下校後 

（児童） 

「帰宅後の手洗い・ 

うがい」 

「検温・健康観察」 

帰宅後の手洗い・うがいの励行、児童生徒の帰宅後の検温・健康観察の協

力をお願いします。 


