
 
 

 
 
 
 

 
 
 

   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

～保護者のみなさまへ～ 

◆学校管理下のけが等で、日本スポーツ振興センター災害共済給付制度へ申請予定で書類がまだ未提出の方は、年度が変わりま

すので早めにご提出をお願いします。また、病院の書類が必要な方は、学校の保健室あてにご連絡ください。 

 
七林小学校 

保健室 
令和５年３月１４日 

 ３月２１日はランドセルの日
ひ

。３＋２＋１＝６で「６年間
ねんかん

ありがとう」という意味
い み

があるそうです。卒 業
そつぎょう

する６年生
ねんせい

のランドセルには、どんな思
おも

い出
で

が詰
つ

まってい

ますか。 
１～５年生

ねんせい

のみなさん。「少
すこ

しらんぼうにあつかっていたな…」という人
ひと

は、春
はる

休
やす

みの 間
あいだ

にきれいにふいてみるのはいかがでしょうか。 

みなさんがいつも使
つか

っていることばは、「ふわふわことば」「ちくちくことば」の

どちらでしょう？ 自
じ

分
ぶん

が言
い

われたらどんな気
き

持
も

ちになるかを 考
かんが

えると、わかり

やすいですよ。「ふわふわことば」をいくつか紹介
しょうかい

します。ほかにもどんなことば

があるか、さがしてみましょう。 

 

３月
がつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

    
◆耳

みみ

の 働
はたら

きを 知
し

ろう 

かる うんどう 

げんき 

はやねはやお 

す  きら 

た 


