
宮小プラン（情報活用能力育成年間指導計画） 第　１　学年
教　科 4　　月 5　　月 6　　月 7　　月 9　　月 10　　月 11　　月 12　　月 1 　月 2 　月 3 　月

常時活動

ひらがなの　がくしゅう１①
ひらがなの　がくしゅう２①
ひらがなの　がくしゅう３①

ひらがなの　がくしゅう４②
ひらがなの　がくしゅう５②

ひらがなの　がくしゅう６①
ひらがなの　がくしゅう７①
ひらがなの　がくしゅう８①

かたかなの　がくしゅう１①
かたかなの　がくしゅう２①
かたかなの　がくしゅう３①

かん字の　がくしゅう１②
かん字の　がくしゅう２②

かん字の　がくしゅう３②
かん字の　がくしゅう４②

かん字の　がくしゅう５③
かん字の　がくしゅう６②
かいて　つたえよう②
学年の　まとめ②

がくしゅうの　まとめ②
しりたい　もじのせかい①
かん字の　ひょう①

・せんの　おわりの　かきかた
・かきじゅん
・じを　かきはじめる　ところ

・せんの　とちゅうの　かきかた
・にて　いる　ひらがな

・ますめの　なかの　かく　ところ
・じの　かたち
・ひらがなの　ひょう

・かきかた
・じの　かたち
・にて　いる　じ

・かくの　おわりの　かきかた
・かくの　とちゅうの　かきかた

・文字の　かたち
・かきじゅん

・かきぞめ ・かくの　ながさと　ほうこう ・ありがとうカードを　かこう
・なんの　かたちからできた
　かん字かな
・一年生で学しゅうするかん字

どきどき　がっこう③ なんばんめ③ いろいろなかたち③ ひきざん（１）⑩ １０よりおおきいかず⑧ ３つのかずのけいさん④ かたちづくり⑤
０のたしざんと
　ひきざん②

大きいかず⑨ 大きいかず④ おおいほう　すくないほう②

かずと　すうじ⑦ ふくしゅう１① かずしらべ①
ふくしゅう４①
なんじ　なんじはん①

ふくしゅう　じゅんび１① ふくしゅう　じゅんび２① ものと　ひとの　かず③
なんじなんぷん②
おなじ　かずずつ①

大きさくらべ①

いくつと　いくつ⑦ ふえたり　へったり① ふくしゅう３① おおきさくらべ（１）⑤ たしざん（２）⑨ ひきざん（２）⑪ わくわく ぷろぐらみんぐ① たすのかな　ひくのかな① かえますか　かえませんか①

たしざん（１）⑦
ふくしゅう２①

ふくしゅう５① ふくしゅう５①
１００までのかずのけいさん④ もうすぐ２年生③

わくわく　どきどきを　みつけよう② はなや　やさいが　もっとむしと　なかよく　なろう⑨ さむくなっても　あそぼうよ② かぞく　だいすきだよ③ もうすぐ２年生⑥

ともだちとなかよくなろう④ いきものとなかよくなろう①
つうがくろで　みつけた
よ⑥

おおきくなったよ
もうすぐ２年生②

きこえて　きたよ
はるの　あしおと②

たのしいね　あきの　あそび⑤ ようこそ　あきの
テーマパークへ⑥

ありがとう
６年生②

ありがとう
６年生⑤

ありがとう
６年生③

○自己紹介 ○天気 ○あいさつ ○体の部分 ○色 ○動物 ○果物 ○形 〇食べ物 ○お買い物 ○お話を聞こう

○曜日 ○教室での英語 ○数 ○ハロウィン ○乗り物 〇クリスマス 〇家族

どんな　うたが　あるかな ひらいた　ひらいた しろくまのジェンカ うみ もりの　くまさん
きらきらぼし
おとさがし

わくわくキッチン おおきなかぶ すずめが　ちゅん

ゴーアンドストップ わらべうたで　あそぼう かたつむり
こんにちは
けんばんハーモニカ

フルーツケーキ

ほしの　おんがくを　つく
ろう おとの　マーチ めざせ　がっきめいじん こぶたぬきつねこ

かもつれっしゃ
たんと　うんの　リズム
で　あそぼう

はくとリズム ひのまる ぜんそうきょく おどる　こねこ アイアイ

すきなもの　いっぱい ねんどと　なかよし チョッキンパッで　かざろう
あそぼうよ パクパクさ
ん

さわって まぜて きもち
いい

できたらいいな　こんな
こと

ひかりの　くにの　なか
またち

にがおえを　かこう ようこそ　あたらしい　１ねんせい

えのぐのれんしゅう いろんな ともだち はなしだす あさがおリース

・固定施設を使った
　運動遊び

・鉄棒を使った
　運動遊び⑨

・マット運動遊び⑥
・水遊び②

・水遊び⑥
・マット運動遊び⑥
・跳び箱運動遊び⑧

・表現リズム遊び⑩
（運動会特別配当）

・鬼遊び⑨ ・ゴム跳び遊び⑦
・ボール投げ⑨ ・かけっこ⑨ ･体ほぐしの運動遊び⑤

・多様な動き（新体力テ
スト）④

・体つくりの運動遊び④

・わたしの　すきなこと ･あいさつをすると ・はしの うえの おおかみ ･ぼくの　あさがお ・あめが あがって…… ・こぐまのらっぱ ・よりみち ・はなばあちゃんが　わらった ・おうだんほどうで ・二わの　ことり ・もうすぐ はるです

・みんな　いっしょ ・きもちが　よいのは？ ･ハムスターの あかちゃん ・みんな　だれかに ・ダメ ・どんぐり ・どうぶつの　かぞく ・ええところ ・おたんじょうびカード ・もう　すぐ　二ねんせい

・がっこうにはね…… ・どきどき　どっきんぐ ・ぼくのしごと ・こころはっぱ ・みつけて　みよう ・みんなの ボール ・それって、おかしいよ

・きを　つけて ・うかんだ　うかんだ ・ほかのくにからきた　たべもの ・かぼちゃの　つる ・ぼくの　はな　さいたけど

特活 自己紹介をしよう
,避難の仕方を覚えよう，安全な登下校

係を決めよう，
話し合いの仕方を知ろう，
一生懸命掃除をしよう

虫歯の予防について，
雨の日の過ごし方を考えよう

困ったことを話し合おう，好き嫌
いなく何でも食べよう，夏休みの
生活を考えよう

夏休み発表会をしよう，友達のよいとこ
ろを見つけよう

本をたくさん読もう，新しい係を
決めよう，後期の目標や生活に
ついて考えよう

言葉づかいに気をつけて生活し
よう，
元気に体を動かそう，正しい姿
勢で学習に取り組もう

元気に体を動かそう，
冬休みの過ごし方について

今年がんばりたいことを話そう，
風邪を予防しよう

みのまわりをきれいにしよう，
僕の自慢・私の自慢をしよう

学年まとめの会をしよう，教室を
きれいにしよう

国　語

なかよしの　みち③
あかるい　あいさつ②
わたしの　なまえ②
おはなし　たくさん　ききたいな②
こえの　おおきさきさ　どれくらい①
かいてみよう③
こえを　あわせて　あいうえお①
あいうえおをつかおう①

みつけて　はなそう、はなしを
つなごう③
かきと　かぎ②
ことばを　あつめよう②
くまさんと　ありさんの　ごあいさ
つ③
ねこと　ねっこ②
ほんを　よもう③
ことばを　つなごう②
あいうえおの　うた①
ごじゅうおん①

けむりの　きしゃ⑤
のばす　おん②
せんせい、あのね②
みんなに　はなそう④
がぎぐげごの　うた①
よくみて　かこう③
すずめの　くらし⑧
しゃ、しゅ、しょ②
きゃきゅきょのうた①

しらせたいことを
かこう⑫
は、を、へ①
としょかんへ　いこう②
おはなしの　くに②
おおきな　かぶ⑥
えにっきを　かこう④

きこえてきたよ　ふゆの
あしおと②

書　写

みつけて　みよう　かいて　みよう①

はじめの　がくしゅう①
・じを　かく　しせい
・えんぴつの　もちかた
・たのしく　かこう

算　数

生　活

《みんな　なかよし（２８）》

はなや　やさい　おおきく　なってね⑥　
なつは　おもしろい
　ことが　いっぱい⑦

カラフルたまごから
うまれたよ

たねや みに なったね⑦

《なつと　なかよし
（９）》

白：昨年度同様の１分間スピーチ　　緑：国際理解委員会の活動　　青：タイピング等

《あき　だいすき（３５）》 《ふゆ　だいすき（２７）》

がっこうとなかよく
なろう⑨

あきを　みつけよう⑧

お手がみ⑮
これまで　これから②

なつの　おもいでを　はなそう
⑤
かたかなの　ことば②
けんかした　山⑥
かん字の　はじまり③
だれが、たべたのでしょう⑦

たのしかった　ことを　かこう⑬
かぞえうた②
かぞえよう③
あめの　うた②
しらせたいな、いきものの　ひみ
つ⑥
はたらく　じどう車⑤
｢のりものカード」でしらせよう⑩

なにを　して　いるのかな？⑤
日づけと　よう日②
うみへの　ながい　たび⑩
きこえて　きたよ、
こんな　ことば⑥
天に　のぼった　おけやさん③
かたかな②
かん字の　よみかた②

こころが　あたたかくな
る　手がみ④
スイミー⑤
「おはなしどうぶつえん」
をつくろう⑤

ゆき①
みぶりで　つたえる⑭
文を　つくろう①
かわる　よみかた②

はじめて　しった　学校
の　こと⑧
ことばで　つたえよう③
おもい出のアルバム⑧
にて　いる　かん字③
しりとりであそぼう①

体　育

道　徳

英　語

音楽

どれみに　あわせて
からだを　うごかそう

どれみの　おとで　あそぼう
いろいろなおとをみつけよう

図　工
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