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[実施]
担任

指導員

印

　   ／ ℃

　   ／ ℃

℃

　   ／

℃

⑤
目
・
鼻
・
耳
の

異
常
は
な
い
か

℃

　   ／

①
睡
眠
を
十
分
に

取
っ

た
か

②
風
邪
を
引
い
て

い
な
い
か

℃

℃

④
ケ
ガ
を
し
て
い

な
い
か

　   ／ ℃

　   ／

　   ／

　   ／

⑥
プ
ー

ル
に

　
　
入
れ
る
か

月日

[未実施]

理由

令和8年度　　　　　プールカード　　　　　宮本小学校

　プール指導日の朝は、保護者の方が必ずお子様の健康観察を行ってください。 下
の各項目について、「はい」なら○、「いいえ」なら×を記入し、担任へ提出してく
ださい。1つでも×印がある場合、保護者印がない場合、記入漏れがある場合はプー
ルに入れません。 記入・押印は必ず保護者自身が行ってください。安全管理上、電
話連絡のみではプールに入ることはできません。
【事後の確認について】
・担任印の押印をもって、プールに入水したことといたします。
・中止や、忘れ物等により見学した場合は、担任指導員欄に斜線を引いた上で、「中
止」または「見学」のいずれかに〇をつけて返却します。

         年　  　組          番

児童名　　　　　　　　　

平熱　　　　　　　　℃　           緊急連絡先（　　　　    　　　　　　　）

朝の体温

③
下
痢
や
腹
痛
は

な
い
か


