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フッ化物洗口の実施について 

 

船橋市では、子どもたちの健康な歯の育成のために、船橋歯科医師会、学校歯科医

師、船橋薬剤師会の指導・支援のもとフッ化物洗口を実施いたします。 

フッ化物洗口法は、厚生労働省が推奨している安全性や予防効果に優れた永久歯のむ

し歯予防方法で、継続して実施することでよりよい効果が得られます。 

また、歯科医院でのフッ化物歯面塗布やご家庭のフッ化物入り歯みがき剤など、ほか

のフッ化物と併用しても、フッ化物摂取量が過剰になる心配はなく、安全性に問題あり

ません。 

本校では、今年度も引き続き、下記のとおりフッ化物洗口を実施いたします。つきま

しては下記 URLまたは QRコードを読み込んでいただき、Googleformにて、フッ化物洗

口の希望について回答をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 実施方法  フッ化物洗口剤を水に溶かしたうがい液７ccで１週間に１回、 

６０秒間ブクブクうがいをします。 

 

２ 洗口開始日 ６月３日（水）開始予定 

 

３ 実 施 日   原則として水曜日朝学習の時間 

            ＊長期休業や行事等で中止することがあります。 

 

４ 費  用  無料 

 

５ 回答期限  実施にあたり４月２６日（日）までに回答して下さい。 

 

６ 回答 URL             【申し込み用 Googleフォーム QRコード】 

 

  https://forms.gle/qzx6vCygVTrSZ1Ri9 

 

 

 

https://forms.gle/qzx6vCygVTrSZ1Ri9


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 


