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こんにちは。 

２･３時間目に１年生と北図書館
き た と し ょ か ん

に行きました。 予
あらかじ

め

作ってあった利用者
り よ う し ゃ

カードを使って、自分で本を選
え ら

んで

借
か

りました。そして、借
か

りた本を館内
かんない

の思い思いの場所
ば し ょ

で

読
よ

み始
は じ

めていました。学校の図書室
と し ょ し つ

とは違
ちが

う空間
く う か ん

で、い

つもとは違う読書
ど く し ょ

の時間を過
す

ごしました。 

３･４時間目は、プールに行って６年生の水泳
すいえい

指導
し ど う

の監
かん

視役
し や く

になりまし

た。６年生は、先週
せんしゅう

の「プール開
びら

き」に続
つづ

いて早くも２回目の水泳指導でし

た。全体
ぜんたい

指導
し ど う

の西方
にしかた

先生
せんせい

の言うことをよく聞いて、テキパキと動
う ご

いていま

した。水
みず

慣
な

れのあとは、目標
も くひ ょ う

別
べつ

の４つのグループに分かれて自分に合っ

た練習をしていました。平泳
ひらお よ

ぎやクロールで２５メートルをあっという間に泳

ぎ切る人、ビート板
ばん

を使って自分の動
う ご

きを確認
か く にん

しながら泳ぐ人、けのびで

少しずつ泳ぐ距離
き ょ り

を伸ばす練習
れんしゅう

をする人、フラフープを使って潜
も ぐ

る練習

やバタ足の練習をする人などさまざまでしたが、みんな一生懸命
いっしょうけんめい

に練習し

ていました。 

 

 

 


