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こんにちは。 

今日は、ここ最近
さいきん

では１番涼
すず

しい日になりましたね。雨が降
ふ

ると一気に

気温
き お ん

が下がりそうなので、明日からのお休みで体調
たいちょう

を崩
く ず

さないように気を

付けてください。 

同じように、ここ最近、毎日のように養護
よ う ご

教諭
き ょ う ゆ

の細
ほそ

竹
たけ

先生
せんせい

から報告
ほ う こ く

を

受けていた体調
たいちょう

不良者
ふ り ょ う し ゃ

の人数も、今日は一段落
いち だ ん ら く

していました。このまま

みんなに、どんどん元気になってもらいたいです。 

今日は、午後の早い時間から個人的
こ じ ん て き

な用事
よ う じ

があって学校にいません

でした。そのため、いつも私が楽しみにしている仕事
し ご と

（検食
けんしょく

）は、八代
や し ろ

教頭
き ょ うと う

先生にお願
ねが

いをしました。用事を済
す

ませて帰ってきて、八代先生が書いた

今日の給食の感想
かん そ う

（食
しょく

レポ）には「肉じゃがは、じゃがいもがホクホクしてい

て、とてもおいしかったです。鮭
さ け

の南部
な ん ぶ

焼
や

きは、皮
かわ

はパリッと焼けていて身
み

がやわらかくおいしかったです。」と書かれていました。今日の給食
きゅうしょく

を食べ

たみんななら、どんな食リポを書きますか？食リポを書いて、栄養
え い よ う

教諭
き ょ う ゆ

の

苅
か り

草
く さ

先生に渡
わた

してあげるのもいいかもしれませんね。八代教頭先生の食

リポを読んだ私は、さらに食べたくなってしまいました。 

 

 


