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こんにちは。 

 今日は朝
あ さ

から曇
く も

っていて気温
き お ん

も昨日
き の う

一昨日
お と と い

ほど上がらなかったので、

体育
たいい く

もプールも、そして外
そ と

遊
あ そ

びもＯ Ｋ
オーケー

にしました。今週
こんしゅう

に入って初
は じ

めて外で

遊
あ そ

べましたね。朝のいつもの時間に「今日は、久
ひ さ

しぶりに外で遊べます。」

の放送
ほ う そ う

を入れたかったのですが、八代
や し ろ

教頭
き ょ うと う

先生
せんせい

が私の代
か

わりにみんな

に放送してくれました。というのは、今週
こんしゅう

に入ってどうも声が出にくくなってい

て、ときどき咳
せき

も出ます。お医者
い し ゃ

さんには、「気管支炎
き か ん し え ん

かもしれません。」と

言われました。そうだとすると、しばらくこの症状
しょうじょう

が続
つづ

きそうです。そんなことも

あり、再
ふたた

びマスクを着
つ

け始
は じ

めました。でも三咲小学校に着任
ちゃくにん

（４月３日）し

て以来
い ら い

、ずっとノーマスクで過
す

ごしてきたので、暑
あつ

さと息苦
い き ぐ る

しさに耐えきれず

すぐに外
はず

してしまいました。コロナ禍
か

の３年間
ねんかん

、ほぼ毎日
まいにち

、服
ふ く

を着
き

るように着
つ

けていたことを懐かしく思い出しました。 

 今週
こんしゅう

の月曜日
げ つ よ う び

から「個人
こ じ ん

面談
めんだん

」が始まっています。おうちの方と担任
たんにん

の

先生が情報
じ ょ うほう

交換
こ う か ん

（お話）をします。みんなの学校の様子
よ う す

を伝
つた

えたり、おう

ちでの過
す

ごし方を聞いたりする貴重
き ち ょ う

な時間です。でもみんなにとっては、４

時間
じ か ん

授業
じゅぎょ う

の日が続
つづ

く、まさに「ゴールデンウィーク」ですね。 

 

 


