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こんにちは。 

 今日は、朝から船橋市
ふ な ば し し

の暑
あつ

さ指数
し す う

が「３２」を指
さ

していたので、外の

活動
かつど う

は、先生がそばに付いているものだけになりました。昨日も熱中症
ねっちゅうしょう

警戒
けいかい

アラートの予報
よ ほ う

が出ていましたが、当初
と う し ょ

の予想
よ そ う

を下回
し た まわ

ったので

「外遊
そ と あ そ

び禁止
き ん し

」は回避
か い ひ

できました。でも、今日は無理
む り

でした。ごめんなさい。 

 そんな中、１･２時間目に１年生の水泳
すいえい

指導
し ど う

（プール）のお手

伝いに行きました。監視
か ん し

台
だい

の上から、水筒
すいと う

片手
か た て

に、サングラス

をかけて、頭からタオルを被
かぶ

ってみんなの様子
よ う す

を見ていました。

１年生は、一見
いっけん

「不審者風
ふ し ん し ゃ ふ う

」の私に笑顔
え が お

で手を振
ふ

ってくれまし

た。でも、暑さは吹
ふ

っ飛
と

びませんでしたが、嬉
う れ

しくなりました。 

 熱中症警戒アラートに続いて、１１：２１に「光
こ う

化学
か が く

スモッグ注意報
ち ゅ う い ほ う

」まで

発令
はつれい

されてしまいました。５･６時間目に予定
よ て い

されていた５年生の水泳指

導は、中止せざるを得
え

ませんでした。５年生のみなさん、ごめんなさい。 

 今日、７月７日は「七夕
たなばた

」です。今晩
こんばん

、天
あま

の川
がわ

をはさんで、牽牛
けんぎゅう

星
せい

（彦星
ひ こぼ し

）

と織女
し ょ く じ ょ

星
せい

（織姫
お りひめ

）が１年ぶりに会う日です。今晩は、天気
て ん き

がよさそうなので

空を見上げてみてください 

 と、これを書いていたら、１３：２０に光化学スモッグ注意報が解除
かい じ ょ

されま

した。プール、体育は OK にしました。５年生のみなさん、よかったですね。 

 

 

 


