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こんにちは。 

第１回目
だ い １ か い め

の避難
ひ な ん

訓練
く ん れん

がありました。「９：３７に緊急
きんきゅう

地震
じ し ん

速報
そ く ほ う

が流
なが

れて、

そのあと、強
つよ

めの地震
じ し ん

がありました。さらにそのあと、理科室
り か し つ

から出火
し ゅ っ か

しまし

た。」という設定
せってい

で行われました。１週間前
１ しゅ うかんまえ

に入学
にゅうがく

した

ばかりの１年生も、ほとんどしゃべらずに並
なら

んで歩
あ る

くこと

ができました。校庭
こ う て い

に出て、担任
たんにん

の先生
せんせい

が人数
にんず う

確認
か く にん

をして、長江
な が え

教頭
き ょ うと う

先生
せんせい

に「○年○組 在籍
ざいせき

○○名 

今日の欠席
けっせき

○名 現在
げんざい

○○名全員
ぜんいん

います」の報告
ほ う こ く

が終
お

われば避難
ひ な ん

完了
かんりょう

です。安全
あんぜん

主任
し ゅ に ん

の西方
にしかた

先生
せんせい

の「お･は･し･も」の話に続
つづ

けて、私が

「１年生から６年生７８０人全員が校庭に避難するまでに６分
ぷん

２８秒
びょう

かかり

ました。合格
ご う か く

です。『自分
じ ぶ ん

の命
いのち

は自分で守
ま も

る』を忘れずに本当の地震
じ し ん

や

火事
か じ

が起きたときにも今日みたいにしましょう。」と話をしました。 

いよいよ１年生の給食
きゅうしょく

が始まりました。今日の献立
こんだて

は、「ポークカレーラ

イス ごまドレッシングサラダ オレンジゼリー」でした。朝か

ら、給食室のまわりにカレーの香りが漂っていて、食欲をか

き立てました。私は「検食
けんしょく

」をしなくてはならないので、みんな

より一足
ひ と あ し

早
はや

く１１：４５頃
こ ろ

にいただきました。いつもどおりのおい

しさでした。そのあと、１年生の教室に見に行きました。 

 

 

 


