
３月
がつ

の保健
ほ け ん

目 標
もくひょう

 1年間
ねんかん

の健康
けんこう

生活
せいかつ

を振
ふ

り返
かえ

ろう 
 

 
 
 
 

3月
がつ

に入り、 暖
あたた

かく感
かん

じる季節
き せ つ

になりましたね。今年度
こ ん ね ん ど

もあっという間
ま

に終
お

わりを迎
むか

えそうで

す。みなさんにとって、どんな 1年間
ねんかん

でしたか。成 長
せいちょう

を感
かん

じられる 1年間
ねんかん

になったでしょうか。

4月
がつ

になると、6年生
ねんせい

は中 学 生
ちゅうがくせい

、１～５年生
ねんせい

は進 級
しんきゅう

し、 新
あたら

しい学校
がっこう

生活
せいかつ

が始
はじ

まります。4月
がつ

から

気持
き も

ちよくスタートできるように 1年間
ねんかん

の生活
せいかつ

を振
ふ

り返
かえ

り、これからも元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 ３月号 

船橋市立古和釜小学校 

保 健 室 

この人数
にんずう

以外
い が い

にも保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

の活動
かつどう

で手伝
て つ だ

いにきたり、休
やす

み時間
じ か ん

にふらっと遊
あそ

びにきたり… 

毎日
まいにち

たくさんの人
ひと

と出会
で あ

うことができ、みなさんと楽
たの

しく 1年間
ねんかん

を過
す

ごすことができました。 

1７５３ 

１１１３ 

すりきず 

６４０ 

ずつう 

２０２２年
ねん

４月
がつ

～２０２３年
ねん

２月
がつ

の来室
ら い し つ

状況
じょうきょう

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

表
彰
状 

が
ん
ば
っ
た
で
賞 

船
橋
市
立
古
和
釜
小
学
校
の
み
な
さ
ん 

  

あ
な
た
た
ち
は
、こ
の
一
年
間

い
ち
ね
ん
か
ん

で
心

こ
こ
ろ

も
体

か
ら
だ

も 

り
っ
ぱ
に
成
長

せ
い
ち
ょ
う

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

が
っ
こ
う
で
は
、
感
染

か
ん
せ
ん

予
防

よ

ぼ

う

を
が
ん
ば
り
ま
し
た
ね
。 

と
も
だ
ち
と
過す

ご
し
た
何
気

な

に

げ

な
い
日
々

ひ

び

で
感か

ん

じ
た
、 

う
れ
し
い
気
持

き

も

ち
、
悲か

な

し
い
気
持

き

も

ち
、
楽た

の

し
い
気
持

き

も

ち 

は
こ
れ
か
ら
の
人
生

じ
ん
せ
い

の
力

ち
か
ら

に
な
り
ま
す
。 

毎
日

ま
い
に
ち

元
気

げ

ん

き

に
と
も
だ
ち
と
過す

ご
せ
る
よ
う
、
こ
れ
か

ら
も
健
康

け
ん
こ
う

に
気き

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。 

 
 

令
和
五
年 

三
月 

保
健
室 

 

感謝
かん しゃ

の 気持
き も

ち

を伝
つた

えよう 

 

３
サン

 ９
キュー

 の日 

 今年度も保護者の皆様におかれましては、お子様の健康管理ならびに学校保健活動へのご理解、ご協

力をいただき誠にありがとうございました。 

 今年度も残りわずかとなりました。子どもたちが毎日元気に過ごせるよう、引き続きサポートをして

いきたいと思います。ご家庭でもお子様の様子を見ていただけるよう、宜しくお願いいたします。 

 


