
№ 品　　　名 産　　　地 № 品　　　名 産　　　地 № 品　　　名 産　　　地

1 枝豆 31 にんにく 青森 61 豚肉

2 えのきたけ 32 白菜 62 鶏肉 岩手

3 エリンギ 33 パセリ 63

4 かぶ 34 ピーマン 64

5 黄パプリカ 35 ブロッコリー 65 たまご

6 黄ピーマン 36 ほうれん草 66

7 きゃべつ 37 しめじ 67 メルルーサ

8 きゅうり 38 もやし 栃木 68 ししゃも

9 グリーンアスパラガス 39 りんご 69 あじ

10 ごぼう 青森 40 レタス 70 さば ノルウェー

11 こまつな 船橋 41 れんこん 71 さんま

12 さつまいも 42 みかん 愛媛 72 まぐろ

13 里芋 栃木 43 ゆず 高知 73 しらすぼし

14 さやいんげん 44 74

15 さやえんどう 45 75

16 しいたけ 46 76

17 しそ 47 77

18 じゃがいも 48 78

19 しょうが 49 79

20 セロリ 50 80

21 大根 神奈川 51 81

22 たけのこ 52 82

23 玉ねぎ 53 83

24 チンゲンサイ 54 84

25 とうもろこし 55 85

26 トマト 56 86

27 長ネギ 茨城 57 87

28 なす 58 88

29 にら 59 89

30 にんじん 千葉 60 90

※ 空欄は使用していない食材。
◆　米　：　千葉県産(ふさこがね）
◆　パン類（小麦粉）：千葉県産(15%）、北関東産(15%）、北海道産（70%）
◆  麺類（小麦粉）：千葉県産(15%）、北関東産(15%）、北海道産（70%）
◆  牛乳（200ml）：千葉県

今日の食材の産地 １１月２９日（金）※この食材は出荷制限に該当していません。


