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  おせち料理
りょうり

を食
た

べましたか？ 
   

みなさんはどんなお
お

正月
しょうがつ

を過
す

ごしましたか？お
お

年
とし

玉
だま

を貰
もら

ったり、お
お

正月
しょうがつ

遊
あそ

びをし

たり、年
ねん

賀状
がじょう

を書
か

いて日頃
ひ ご ろ

の感謝
かんしゃ

を伝
つた

えたりした人
ひと

も多
おお

いのではないでしょうか。 

           お
お

正月
しょうがつ

に食
た

べるものといえば、おせち料理
りょうり

です。昔
むかし

は3
さん

月
がつ

3
みっ

日
か

、5
ご

月
がつ

5
いつ

日
か

のような

節句
せ っ く

の料理
りょうり

を「おせち」とよんでいたそうです。今
いま

は、ごちそうの多い
お お い

正月
しょうがつ

料理
りょうり

のことを「おせち」とい

います。毎日
まいにち

、家事
か じ

にいそがしいお母さん
お か あ さ ん

たちが、せめてお正月
おしょうがつ

の3日間
みっかかん

は、 

料理
りょうり

をしなくてもいいように、とお祝い
お い わ い

の意味
い み

もある保存
ほ ぞ ん

のきくお料理
おりょうり

を作り
つ く り

 

ました。おせち料理
りょうり

は住んで
す ん で

いるところや家庭
か て い

によって、作る
つ く る

料理
りょうり

、お重
おじゅう

への 

つめ方
つ め か た

、お重
おじゅう

の数
かず

も違う
ち が う

そうです。（農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

HP
Ｈ Ｐ

より） 

みなさんのおうちは、どんなお料理
おりょうり

がならびますか？おせち料理
りょうり

は、縁起
え ん ぎ

の 

よい山海
さんかい

の幸
さち

でつくり、年
とし

神
がみ

さまへお供
そな

えし、一緒
いっしょ

にいただきます。 

みなさんはおせち料理
りょうり

の一
ひと

つ一
ひと

つに願
ねが

いが込
こ

められているものがあるのを知
し

っているでしょうか。今回
こんかい

は、その内容
ないよう

を一部
い ち ぶ

紹介
しょうかい

します。 

・黒豆
くろまめ

…まめまめしく（健康
けんこう

に）暮
く

らせるように。  

・海老
え び

…海
え

老
び

のように、腰
こし

が曲
ま

がるまで長
なが

生
い

きできるように。 

・昆布巻
こ ぶ ま

き…よろこぶにかけて、お
お

祝
いわ

い
い

にかかせない食材
しょくざい

。 

・紅白
こうはく

かまぼこ…紅
あか

（赤
あか

）はめでたさと喜
よろこ

びを表
あらわ

し、白
しろ

は神聖
しんせい

を表
あらわ

す。 

・数
かず

の子
こ

…魚
さかな

のニシンの卵
たまご

です。たくさんの卵
たまご

にあやかって、子孫
し そ ん

が増
ふ

え、繁栄
はんえい

するように。 

・栗
くり

きんとん…きんとんの黄色
き い ろ

い色
いろ

を黄金
おうごん

にみたてて、財産
ざいさん

に恵
めぐ

まれ、豊
ゆた

かに過
す

ごせるように。 

 今年
こ と し

のおせち料理
りょうり

は、何
なん

種類
しゅるい

食
た

べたでしょうか。込
こ

められた一
ひと

つ一
ひと

つの願
ねが

いが叶
かな

い、今年
こ と し

一年
いちねん

元気
げ ん き

に過
す

ご

せるとよいですね。 

 

ワールド・ストーリー・テリング part １0～２５ 

 9月～１２月放送分
ほ う そ う ぶ ん

を掲載
けいさい

します。これからも、日本語
に ほ ん ご

と外国語
が い こ く ご

で、いろいろな絵本
え ほ ん

やお話
はなし

の本
ほん

を楽しんで
た の し ん で

ください。外国語
がいこくご

を話せる
は な せ る

お友達
おともだち

とお
お

話
はなし

してみたいみなさんは、ぜひ図書室
としょしつ

や日本語
に ほ ん ご

教室
きょうしつ

できいてみてく

ださい。外国語
がいこくご

の本
ほん

は、みなさんのタブレット
た ぶ れ っ と

端末
たんまつ

の「翻訳
ほんやく

」機能
き の う

で読む
よ む

ことができます。 

 

1月 1日 元日
がんじつ

… 年
とし

のはじめを祝
いわ

う。 

1月 8日 成人
せいじん

の日
ひ

…   おとなになったことを自覚
じ か く

し、みずから生
い

き抜
ぬ

こうとする青年
せいねん

を祝
いわ

い 

はげます。 

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA1JMRq3hW4XsAzViU3uV7/SIG=127rfvrno/EXP=1450835089/**http:/azukichi.net/season/img/month/aisatsu002.jpg


回
かい

 外国
がいこく

の言葉
こ と ば

 本
ほん

の題名
だいめい

 

10 ウズベク語
ご

 『ねむらない時計
と け い

』 

11 中国語
ちゅうごくご

 『おまえ、うまそうだな』 

12 英
えい

語
ご

 『ハリーポッターと賢者
けんじゃ

の石
いし

』 

13 英
えい

語
ご

 『それいけ、わんちゃん』 

14 英語
え い ご

 『おばけてんぷら』 

15 ロシア語
ご

 『３びきのくま』 

16 英
えい

語
ご

 『パンダくんパンダくん なにみているの？』 

17 ドイツ語
ご

 『恐怖
きょうふ

のモンスター』 

18 中国語
ちゅうごくご

 『すてきな三
さん

にんぐみ』 

19 中国語
ちゅうごくご

 『嫦娥
じょうが

、月
つき

に上る
の ぼ る

』 

20 中国語
ちゅうごくご

 『ジョージのあたらしいきょうりゅう』 

21 英語
え い ご

 『どろんこハリー』 

22 英語
え い ご

 『みにくいあひるのこ』 

23 ドイツ語
ご

 『ドラゴンライダー』 

24 英語
え い ご

 『ぐりとぐら』 

25 英語
え い ご

 『ミッキーとまほうのマント』 

 

放送
ほうそう

は、まだまだ続きます
つ づ き ま す

！お楽しみ
お た の し み

に！  


