
             
 

令和
れ い わ

８年
ねん

１０月
がつ

２３日
にち

金曜日
きんようび

 

今日
き ょ う

は「十三夜
じゅうさんや

」 

セレクト月見
つ き み

団子
だ ん ご

です♪ 

 

  

 
 
 

 
  

今日
き ょ う

、１０月
がつ

２３日
にち

は十三夜
じゅうさんや

です。十三夜
じゅうさんや

は、旧暦
きゅうれき

の９月
がつ

１３日
にち

のことで、十五夜
じゅうごや

の次
つぎ

に美
うつく

しい月
つき

が見
み

られる日
ひ

とされています。   

昔
むかし

から日本
に ほ ん

では、十五夜
じゅうごや

と十三夜
じゅうさんや

の２回
かい

お月見
つ き み

がされていて、 

どちらか１回
かい

しかお月見
つ き み

をしないのは、片
かた

見
み

月
づき

といわれ、縁起
え ん ぎ

が良
よ

くないといわれています。（旧暦
きゅうれき

の１０月
がつ

１０日
か

あたる１１月
がつ

１８

日
にち

の「十日夜
とおかんや

」にもお月見
つ き み

すると、さらに縁起
え ん ぎ

が良
よ

いそうです！） 

十五夜
じゅうごや

では、あん団子
だ ん ご

でしたが、今日
き ょ う

は、９月
がつ

に自分
じ ぶ ん

で選択
せんたく

した

月見
つ き み

団子
だ ん ご

です。きな粉
こ

かみたらし、自分
じ ぶ ん

で選
えら

んだ方
がた

を確認
かくにん

して、 

受
う

け取
と

ってください。ちなみに、全校
ぜんこう

で選
えら

んだ人
ひと

が多
おお

かったのは？

…ロイロノートの今日
き ょ う

の給 食 室
きゅうしょくしつ

の中
なか

で発表
はっぴょう

しています！ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 白玉
しらたま

（もち米
ごめ

）牛 乳
ぎゅうにゅう

 卵
たまご

 海苔
の り

   船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

大皿
おおざら

 

親子
お や こ

丼
どん

 

（ご飯
はん

・具
ぐ

） 
ごまみそ

和
あ

え 

白玉
しらたま

団子
だ ん ご

はゆっくりよくかん

で、のどに詰
つ

まらせないよう、

気
き

をつけてくださいね！ 

小皿
こ ざ ら

 

 

セレクト月見
つ き み

団子
だ ん ご

（きな粉
こ

or みたらし） 


