
             
 

令和
れ い わ

８年
ねん

１０月
がつ

２０日
か

火曜日
か よ う び

 

船橋産
ふなばしさん

の旬
しゅん

の食材
しょくざい

を食
た

べて知
し

る日
ひ

「コシヒカリ」 

６年
ねん

１組
くみ

給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

リクエストメニュー 

 

  

 
 
 

 

 

先週
せんしゅう

は、船橋産
ふなばしさん

粒
つぶ

すけの新米
しんまい

のご飯
はん

を味
あじ

わいましたね！ 

今日
き ょ う

は、船橋産
ふなばしさん

コシヒカリの新米
しんまい

のご飯
はん

を味
あじ

わいます♪ 

今年度
こんねんど

は、料理
りょうり

の種類
しゅるい

別
べつ

に給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

のリクエストメニューを

取
と

り入
い

れています。６年
ねん

１組
くみ

の給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

さんの担当
たんとう

は「魚
さかな

料理
りょうり

」 

みんなで話
はな

し合
あ

い、「旬
しゅん

の食材
しょくざい

を味
あじ

わってほしい」という理由
り ゆ う

 

から「鮫
さめ

のフライ」を選
えら

んでくれたので、船橋産
ふなばしさん

のコシヒカリの新米
しんまい

に合
あ

わせるおかずとして選
えら

びました♪  

一般的
いっぱんてき

に鮫
さめ

は、寒
さむ

くなる時期
じ き

からおいしくなるそうです。 

じゃが芋
いも

も今
いま

の季節
き せ つ

は「秋
あき

じゃが」と呼
よ

ばれ、おいしい時期
じ き

です。 

船橋産
ふなばしさん

コシヒカリと旬
しゅん

の食材
しょくざい

の料理
りょうり

を味
あじ

わってくださいね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

  船橋市産
ふなばししさん

→米
こめ

（コシヒカリ）  小松菜
こ ま つ な

 海苔
の り

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

飯
めし

椀
わん

(黄色
き い ろ

) 

ご飯
はん

 

（船橋産
ふなばしさん

コシヒカリ） 

 

汁
しる

椀
わん

  

秋
あき

じゃがのそぼろ煮
に

 

三番
さんばん

瀬
ぜ

海苔
の り

酢和
ず あ

え 

鮫
さめ

のフライ 

給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

 船橋
ふなばし

産
さん

の米
こめ
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