
             
 

令和
れ い わ

８年
ねん

１０月
がつ

７日
な の か

水曜日
すいようび 

 ５年
ねん

１組
くみ

給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

リクエストメニュー 

日本味
にほんあじ

めぐり「長崎県
ながさきけん

」 

 

  

 
 
 

 
 
 
 

今年度
こんねんど

は、料理
りょうり

の種類
しゅるい

別
べつ

に給 食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

のリクエストメニューを

取
と

り入
い

れます。５年
ねん

１組
くみ

の給 食
きゅうしょく

委員
い い ん

さんの担当
たんとう

は、麺
めん

料理
りょうり

！ 

みんなで話
はな

し合
あ

い「長崎
ながさき

ちゃんぽん」を選
えら

んでくれました！ 

選
えら

んだ理由
り ゆ う

は「あったかくてほっとするから」だそうです。 

長崎
ながさき

ちゃんぽんは、長崎県
ながさきけん

生
う

まれの麺
めん

料理
りょうり

ですね！今日
き ょ う

10月
がつ

７日
な の か

から9日
ここのか

は、長崎市
ながさきし

にある諏訪
す わ

神社
じんじゃ

の秋
あき

大祭
たいさい

「長崎
ながさき

くんち」が

行
おこな

われます。昔
むかし

からある大
おお

きなお祭
まつ

りで全国
ぜんこく

から人
ひと

が集
あつ

まります。 

そこで今日
き ょ う

は、長崎
ながさき

くんちにちなみ、長崎
ながさき

ちゃんぽんの他
ほか

に、

長崎県
ながさきけん

の郷土
きょうど

菓子
が し

「カステラ」をアレンジして組
く

み合
あ

わせた献立
こんだて

に

しました。ぜひ、味
あじ

わってくださいね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 ほうれん草
そう

  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

カステラ 
小
こ

皿
ざら

 

小松菜
こ ま つ な

のソテ― 

 

大
おお

皿
ざら

 

長崎
ながさき

ちゃんぽん 

麺
めん

＆野菜
や さ い

 

汁
しる

椀
わん

 

長崎
ながさき

ちゃんぽん 

スープ 

麺
めん

に汁
しる

をかける、またはつけて食
た

べます。 

長崎
ながさき

県
けん

 


