
             
 

令和
れ い わ

８年
ねん

６月
がつ

２４日
か

水曜日
すいようび 

船橋
ふなばし

の特産物
とくさんぶつ

を使
つか

った献立
こんだて

② 

 

  

 
 
 

 
   

明日
あ す

は、３年生
ねんせい

が校外
こうがい

学習
がくしゅう

で船橋
ふなばし

市内
し な い

をバスで回
まわ

り、船橋
ふなばし

漁港
ぎょこう

や

農業
のうぎょう

センターへ見学
けんがく

に行
い

くそうです 

そこで、今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、年間
ねんかん

を通
とお

して給 食
きゅうしょく

で使
つか

われている

船橋
ふなばし

の特産物
とくさんぶつ

について紹介
しょうかい

しようと思
おも

い、「船橋
ふなばし

三番
さんばん

瀬
ぜ

の海苔
の り

」と   

「小松菜
こ ま つ な

」を取
と

り入
い

れた献立
こんだて

にしました。 

海苔
の り

が採
と

れる三番
さんばん

瀬
ぜ

は、ミネラルなどの栄養分
えいようぶん

がたくさんあるた

め、海苔
の り

を作
つく

るには最適
さいてき

といわれています。磯
いそ

の香
かお

りが強
つよ

く、甘
あま

み

があって口
くち

どけが良
よ

いのが特徴
とくちょう

です。今日
き ょ う

は、三番
さんばん

瀬
ぜ

の海苔
の り

に  

チーズとしょうゆを混
ま

ぜ合
あ

わせ、食
しょく

パンに乗
の

せて焼
や

きました。 

小松菜
こ ま つ な

は、サラダに使
つか

っています。給 食
きゅうしょく

では、年間
ねんかん

を通
とお

して、

ほぼ毎日
まいにち

、主
おも

に西船
にしふな

地区
ち く

で生産
せいさん

された小松菜
こ ま つ な

を使
つか

っています。 

船橋
ふなばし

の特産物
とくさんぶつ

について、味
あじ

わって確認
かくにん

してみてくださいね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 じゃが芋
いも

 胡瓜
きゅうり

 ｾﾛﾘ ﾏｯｼｭﾙｰﾑ 船橋市産
ふなばししさん

→海苔
の り

 小松菜
こ ま つ な

 人参
にんじん

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

小皿
こ ざ ら

 

こまツナサラダ 

パン皿
ざら

 

三番
さんばん

瀬
ぜ

海苔
の り

チーズトースト 

＆パン耳
みみ

シュガーラスク 
汁
しる

椀
わん

 

鶏肉
とりにく

のトマト煮
に

 

給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

 船橋
ふなばし

産
さん

の海苔
の り

 

P R
ピーアール

キャラクター「海苔
の り

星
ほし

」 

給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

 船橋
ふなばし

の 

人参
にんじん

P R
ピーアール

キャラクター 

「にんじん・じん王
おう

」 

船橋
ふなばし

にんじんも 

トマト煮
に

に使
つか

っ

ています。 

給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

 船橋
ふなばし

産
さん

の小松菜
こ ま つ な

P R
ピーアール

キャラクター 

「こまつん」  「小松
こ ま つ

ん先輩
せんぱい

」  「小松菜
こ ま つ な

仙人
せんにん

」 

 

 


