
             
 

令和
れ い わ

８年
ねん

３月
がつ

３日
か

火曜日
か よ う び 

「雛祭
ひなまつ

り」は何
なん

の節句
せ っ く

？ 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

昨日
き の う

は、今日
き ょ う

の雛
ひな

祭
まつ

りにちなんで、ちらし寿司
ず し

でしたね。 

雛祭
ひなまつ

りは、○○の節句
せ っ く

ともいいます。○○とは何
なん

でしょう？ 

①桜
さくら

 ②梅
うめ

 ③桃
もも

 

…答
こた

えは③桃
もも

です。雛祭
ひなまつ

りは「桃
もも

の節句
せ っ く

」ともいいます。 

「桃
もも

の花
はな

が咲
さ

く時期
じ き

だから」というだけではなく、「桃
もも

の実
み

や花
はな

に

は、病気
びょうき

などの悪
わる

いものを追
お

い払
はら

う力
ちから

があるから」という意味
い み

も

あるそうです。そのため、雛
ひな

祭
まつ

りには「女
おんな

の子
こ

が病気
びょうき

せず、元気
げ ん き

に

育
そだ

つように」という願
ねが

いを込
こ

めて、桃
もも

の花
はな

を飾
かざ

るようになりました。 

今日
き ょ う

は「桃
もも

の節句
せ っ く

」にちなみ、千葉県産
ち ば け ん さ ん

の米
こめ

粉
こ

と黄色
き い ろ

の桃
もも

（黄桃
おうとう

）

を使
つか

ったケーキを焼
や

きました。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

米
こめ

粉
こ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 ひじき 人参
にんじん

 生姜
しょうが

 きゅうり   船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューに献立写真や給食室の様子等が入っています。 

大皿
おおざら

 
スパゲッティ 
ミートソース 

 

米
こめ

粉
こ

の 

ピーチケーキ 

小皿
こ ざ ら

 

小松菜
こ ま つ な

とひじきのサラダ 

桜
さくら

？梅
うめ

？桃
もも

？ 

どんな花
はな

なのかは、ロイロノートの 

今日
き ょ う

の給 食 室
きゅうしょくしつ

で確認
かくにん

してね。 


