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れ い わ

８年
ねん

２月
がつ

２７日
か

金曜日
きんようび 

世界
せ か い

味
あじ

めぐり イギリス 

 

  

 
 
 

 
 
 
 

今月
こんげつ

は、イタリアに因
ちな

んだ献立
こんだて

を２回
かい

行
おこな

いましたが、今月
こんげつ

最終日
さいしゅうび

の今日
き ょ う

は、同
おな

じヨーロッパ圏
けん

にあるイギリスに因
ちな

んだ献立
こんだて

です♪ 

日本
に ほ ん

とイギリスは、1854年
ねん

に条約
じょうやく

を結
むす

び、日本
に ほ ん

はイギリスの

政治
せ い じ

の仕組
し く

み、社会
しゃかい

を支
ささ

える制度
せ い ど

や技術
ぎじゅつ

などを手本
て ほ ん

にしてきました。 

さて、ここでクイズです。「イギリス」という呼
よ

び方
かた

は、世
せ

界
かい

で通
つう

じるでしょうか？ ①通
つう

じる ②通
つう

じない …答
こた

えは、②通
つう

じない

実
じつ

は、「イギリス」は日本
に ほ ん

だけが使
つか

っている呼
よ

び方
ほう

です。 

イギリスの料理
りょうり

は、シンプルな味
あじ

付
つ

けが多
おお

いです。フィッシュ＆
アンド

チップスは、イギリスのファーストフードの代
だい

表
ひょう

格
かく

の魚
さかな

のフライ

とフライドポテトを合
あ

わせた料理
りょうり

です。塩
しお

や酢
す

で味
あじ

わうので、魚
さかな

や

ポテトは塩
しお

で味
あじ

付
つ

けし、酢
す

を使
つか

ったサラダを添
そ

えました。 

少
すこ

しでもイギリスの食
しょく

文化
ぶ ん か

にふれてもらえたら嬉
うれ

しいです。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 人参
にんじん

 胡瓜
きゅうり

 ﾏｯｼｭﾙｰﾑ  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 ほうれん草
そう

  

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

フィッシュ＆

チップス 

グリーンサラダ 

パン皿
ざら

(平
ひら

たい方
ほう

) 

コッペパン 

＆マーマレードジャム 

大皿
おおざら

(深
ふか

さのある方
ほう

) 

 

汁
しる

椀
わん

  

ABC スープ 

イギリス 

イギリスの言葉
こ と ば

で 

「おいしい」は「delicious
デ リ シ ャ ス

」 


