
             
 

令和
れ い わ

８年
ねん

２月
がつ

１６日
にち

月曜日
げつようび 

船橋産
ふなばしさん

の旬
しゅん

の食材
しょくざい

を食
た

べて知
し

る日
ひ

「長
なが

葱
ねぎ

」 

今日
き ょ う

は「寒天
かんてん

の日
ひ

」 
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１１月
がつ

と１２月
がつ

にも、船橋産
ふなばしさん

の旬
しゅん

の食
た

べ物
もの

を食
た

べて知
し

る日
ひ

として

長葱
ながねぎ

を紹介
しょうかい

しましたが、今
いま

も旬
しゅん

の時期
じ き

は続
つづ

いています。 

今日
き ょ う

は、船橋産
ふなばしさん

の長葱
ながねぎ

を、ねぎ塩豚
しおぶた

丼
どん

で味
あじ

わいましょう♪ 

また、今日
き ょ う

は「寒天
かんてん

の日
ひ

」です。2005年
ねん

2月
がつ

16日
にち

に、テレビで

寒天
かんてん

の健康
けんこう

効果
こ う か

が紹介
しょうかい

されて大
だい

ブームになったことや、天然
てんねん

の

寒天
かんてん

を一番
いちばん

多
おお

く作
つく

るシーズンであることに由来
ゆ ら い

し、制定
せいてい

されました。 

さて、寒天
かんてん

は何
なに

から作
つく

られるでしょう？ ①芋
いも

 ②海藻
かいそう

 ③野菜
や さ い

 

…答
こた

えは、②海藻
かいそう

。天草
てんぐさ

などの海藻
かいそう

から作
つく

られます。 

今日
き ょ う

は、寒天
かんてん

を使
つか

い、つぶつぶみかんゼリーを作
つく

りました♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

  牛 乳
ぎゅうにゅう

  船橋市産
ふなばししさん

→長葱
ながねぎ

 小松菜
こ ま つ な

 大根
だいこん

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

大
おお

皿
ざら

 

船橋
ふなばし

ねぎ塩豚
しおぶた

丼
どん

 

（ご飯
はん

・具
ぐ

） 

いつも船橋産
ふなばしさん

の旬
しゅん

の食材
しょくざい

を食
た

べる

日
ひ

としては紹介
しょうかい

をしていませんが、

１１月
がつ

から２月
がつ

にかけ、何度
な ん ど

も使用
し よ う

しています。使用
し よ う

しているときは、

きゅうしょくニュースの下
した

の欄
らん

や、

ロイロノートで紹介
しょうかい

しています。 

汁
しる

椀
わん

 

具
ぐ

だくさんみそ汁
しる

 

つぶつぶ 

みかんゼリー 


