
            
 

令和
れ い わ

８年
ねん

２月
がつ

９日
か

月曜日
げつようび 

冬季
と う き

オリンピック開催中
かいさいちゅう

！ 

世界
せ か い

味
あじ

めぐり イタリア② 
 

 

 

 

 

 

冬
とう

季
き

オリンピックが始
はじ

まりましたね！今日
き ょ う

は、開催地
かいさいち

のイタリア

の料理
りょうり

をアレンジした献立
こんだて

の第二弾
だいにだん

です♪ 

パスタは、日本語
に ほ ん ご

の「麺類
めんるい

」とほぼ同
おな

じ意味
い み

をもつイタリア語
ご

で、

スバゲッティやペンネ、ラザニアなど、パスタは全部
ぜ ん ぶ

で 650種類
しゅるい

く

らいあります。今日
き ょ う

は、ペンネトマトソースにしました。 

レンズ豆
まめ

は、スープや煮込
に こ

み料理
りょうり

でよく食
た

べられています。  

コインのような見
み

た目
め

から、イタリアでは年
とし

越
こ

しに食
た

べると、お金
かね

持
も

ちになれるという言
い

い伝
つた

えがあるそうです。 

パネトーネは、クリスマスの定番
ていばん

のパン菓子
が し

です。給 食
きゅうしょく

では、  

パネトーネをイメージしたマフィンを焼
や

きました。 

オリンピックの開催
かいさい

国
こく

イタリアの食
しょく

文化
ぶ ん か

にふれましょう♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

牛 乳
ぎゅうにゅう

 人参
にんじん

  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

パネトーネ風
ふう

マフィン 

大皿
おおざら

 

ペンネトマトソース 

イタリア 

 

汁
しる

椀
わん

 

レンズマメのスープ 

イタリアの言葉
こ と ば

で 

「おいしい」は「BＵＯＮＯ
ボ ー ノ

」 

ｎ」 


