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は、針供養
はりくよう

 

 

  

 
 
 

 

 
  

明後日
あ さ っ て

、２月
がつ

８日
よ う か

は、「針供養
はりくよう

」です。針供養
はりくよう

とは、裁縫
さいほう

などで使
つか

い古
ふる

された針
はり

や折
お

れた針
はり

を、豆腐
と う ふ

やこんにゃくに刺
さ

し、神社
じんじゃ

などで

供養
く よ う

する日
ひ

です。 

さて、針
はり

を豆腐
と う ふ

やこんにゃくに刺
さ

す理由
り ゆ う

は何
なん

でしょう？ 

①針
はり

を冷
ひ

やすため ②針
はり

を休
やす

ませるため ③針
はり

を折
お

るため 

…答
こた

えは②針
はり

を休
やす

ませるためです。「硬
かた

い布
ぬの

を刺
さ

し続
つづ

けた針
ばり

を

最後
さ い ご

は柔
やわ

らかいところで休
やす

ませてあげたい」という針
はり

への感謝
かんしゃ

を 

するとともに、針仕事
はりしごと

の上達
じょうたつ

や無事
ぶ じ

を祈
いの

ります。 

給 食
きゅうしょく

では、針供養
はりくよう

にちなみ、豆腐
と う ふ

を揚
あ

げて作
つく

る生
なま

揚
あ

げを焼
や

いて、

肉
にく

みそあんかけをかけました。こんにゃくは、金平
きんぴら

に使
つか

っています。

細長
ほそなが

い針
はり

にちなんで、千
せん

切
ぎ

りにした野菜
や さ い

のすまし汁
じる

も作
つく

りました。 

給 食
きゅうしょく

を通
とお

し、日本
に ほ ん

の行事
ぎょうじ

について知
し

ってもらえたら嬉
うれ

しいです。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 生姜
しょうが

 人参
にんじん

  船橋市産
ふなばししさん

→長葱
ながねぎ

 小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

飯
めし

椀
わん

(黄色
き い ろ

) 

ご飯
はん

 

じゃが芋
いも

 

の金平
きんぴら

 

ミニトマト 

１人
ひ と り

1個
こ

 

大皿
おおざら

 

 

現在
げんざい

、家庭
か て い

で針供養
はりくよう

を行
おこな

うことは減
へ

りました

が、服
ふく

を扱
あつか

う仕事
し ご と

の人
ひと

たちにとっては、今
いま

で

も大切
たいせつ

な行事
ぎょうじ

です。関西
かんさい

では 12月
がつ

８日
か

に行
おこな

うところが多
おお

いです。（両日
りょうじつ

の場合
ば あ い

もあり） 

生揚
な ま あ

げの肉
にく

みそ 

あんかけ 

１～３年
ねん

２個
こ

  

４年
ねん

～３個
こ

 

汁
しる

椀
わん

  

千
せん

切
ぎ

り野菜
や さ い

のすまし汁
じる

 


