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１１月
がつ

６
むい

日
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木曜日
もくようび 

１年
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３組
くみ

リクエストメニュー 

１年
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こ く ご

「おおきなかぶ」 

 

  

 
 
 

 

 
 

今日
き ょ う

のきな粉揚
こ あ

げパンは、１年
ねん

３組
くみ

のリクエストメニューです。 

今
いま

は、船橋産
ふなばしさん

のかぶがおいしい季節
き せ つ

、そこで、みんなが知
し

ってい

る物語
ものがたり

、１年生
ねんせい

の国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

にも載
の

っている「おおきなかぶ」

にちなんで、船橋産
ふなばしさん

のかぶを使
つか

ったポトフを作
つく

りました。 

「おおきなかぶ」は、もともと、ロシアの民話
み ん わ

で、おじいさんや

おばあさん、猫
ねこ

や犬
いぬ

やねずみなどが、大
おお

きなかぶを抜
ぬ

くために、  

みんなで協 力
きょうりょく

して頑張
が ん ば

るお話
はなし

です。 

物語
ものがたり

を想像
そうぞう

しながら、船橋産
ふなばしさん

のかぶが入
はい

ったポトフを味
あじ

わって

みてくださいね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

  ひじき  船橋市産
ふなばししさん

→かぶ 小松菜
こ ま つ な

 きゅうり 

先生方へロイロノートの資料箱→給食専用→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

小松菜
こ ま つ な

と 

ひじきの 

サラダ 

小
こ

皿
ざら

 

 

パン皿
ざら

  

きな粉
こ

揚
あ

げパン 
ポトフには、 

かぶの実
み

と葉
は

、 

両方
りょうほう

使
つか

っています。 

図書室
としょしつ

でも読
よ

むことが 

できます。 

 

オレンジ 

汁
しる

椀
わん

 

大
おお

きなかぶのポトフ 


