
             
 

令和
れ い わ

７年
ねん

１０月
がつ

１７日
にち

金曜日
きんようび

 

船橋産
ふなばしさん

の旬
しゅん

の食材
しょくざい

を食
た

べて知
し

る日
ひ

「コシヒカリ」 

神嘗祭
かんなめさい

 日本味
にほんあじ

めぐり「三重県
み え け ん

」 

 

  

 
 
 

 

 

昨日
き の う

のご飯
はん

は、船橋産
ふなばしさん

の粒
つぶ

すけの新米
しんまい

でしたが、今日
き ょ う

のご飯
はん

は、

船橋産
ふなばしさん

のコシヒカリの新米
しんまい

です♪ 

また、今日
き ょ う

から 25日
にち

まで、伊勢
い せ

神宮
じんぐう

で「神嘗祭
かんなめさい

」という、その年
とし

に収穫
しゅうかく

した新米
しんまい

を神様
かみさま

に奉納
ほうのう

し、秋
あき

の実
みの

りの感謝
かんしゃ

を伝
つた

え、来年
らいねん

の

豊作
ほうさく

や平和
へ い わ

などを祈願
き が ん

する、大
おお

きなお祭
まつ

りがあります。そこで、お

かずは、伊勢
い せ

神宮
じんぐう

がある、三重県
み え け ん

にちなんだ料理
りょうり

を取
と

り入
い

れました。 

四日市
よっかいち

トンテキは、豚肉
ぶたにく

を焼
や

き、ソースやにんにくで味
あじ

付
つ

けした

料理
りょうり

で、千
せん

切
ぎ

りのキャベツを添
そ

えます。七色
なないろ

汁
じる

は盆
ぼん

汁
じる

とも呼
よ

ばれる

具
ぐ

だくさんの汁物
しるもの

で、本来
ほんらい

は、８月
がつ

のお盆
ぼん

期間
き か ん

に食
た

べられています。 

船橋産
ふなばしさん

コシヒカリと三重県
み え け ん

の料理
りょうり

を味
あじ

わってくださいね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

  船橋市産
ふなばししさん

→米
こめ

 キャベツ 小松菜
こ ま つ な

 きゅうり 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

キャベツサラダ 

大皿
おおざら

 

三重県
み え け ん

 

四日市
よっかいち

 

トンテキ風
ふう

 
飯
めし

椀
わん

(黄色
き い ろ

) 

ご飯
はん

 

（船橋産
ふなばしさん

コシヒカリ） 

 

花
はな

みかん 

汁
しる

椀
わん

 七色
なないろ

汁
じる

 


