
             
 

令和
れ い わ

７年
ねん

９月
がつ

２６日
にち

金曜日
きんようび 

ピザの豆
まめ

知識
ち し き

 

 

  

 
 
 

 

 
 

ピザの歴
れき

史
し

を紐
ひも

解
と

いていくと、今
いま

から 5000年
ねん

以
い

上
じょう

前
まえ

の古代
こ だ い

エ

ジプトまでさかのぼるそうです。小
こ

麦
むぎ

粉
こ

と水
みず

を混
ま

ぜ、発
はっ

酵
こう

させて、

平
たい

らな丸
まる

い形
かたち

にし、石
いし

窯
がま

に貼
は

り付
つ

けて焼
や

く…まさにピザの原型
げんけい

が

生
う

まれました。それから、イタリアで現在
げんざい

のピザに近
ちか

いものが生
う

ま

れたのは、今
いま

から 500年
ねん

位前
くらいまえ

のことだといわれています。 

ところで、「ピザ」と「ピッツァ」の違
ちが

いを知
し

っていますか？ 

簡単
かんたん

にいうと、アメリカ発祥
はっしょう

のものが「ピザ」、イタリア発祥
はっしょう

の

ものが「ピッツア」です。歴
れき

史
し

古
ふる

いのは、ピッツアです。日本
に ほ ん

でも

最初
さいしょ

に伝
つた

わったのはピッツアでしたが、戦後
せ ん ご

（1945年
ねん

以降
い こ う

）アメ

リカの影響
えいきょう

を深
ふか

く受
う

け、ピザが広
ひろ

く伝
つた

わりました。 

今日
き ょ う

は、パンにピザの具
ぐ

をはさんで焼
や

いた「ピザドッグ」です♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 じゃが芋
いも

 マッシュルーム  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

パン皿
ざら

 

ピザドッグ 

 

シュガー 

ビーンズ 

小皿
こ ざ ら

 

汁
しる

椀
わん

 

ポトフ 

イタリアで有名
ゆうめい

な「ピッツア・マルゲリータ」

とは、イタリアのマルゲリータ王妃
お う ひ

にちなんで

います。１８８９年
ねん

、王妃
お う ひ

のための特別
とくべつ

なピザ

として、イタリアの国旗
こ っ き

（トマトの赤
あか

・チーズ

の白
しろ

・バジルの緑
みどり

）を表現
ひょうげん

して作
つく

られました。 


