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今日
き ょ う

は、「梨
なし

の日
ひ

」です。「７４
な し

」の語呂
ご ろ

合
あ

わせから生
う

まれた記念
き ね ん

日
び

です。日本
に ほ ん

での梨
なし

の歴史
れ き し

は古
ふる

く、弥生
や よ い

時代
じ だ い

（約
やく

2300年
ねん

～1700

年前
ねんまえ

）から食
た

べられていて、日本
に ほ ん

最古
さ い こ

の歴史
れ き し

書
しょ

「日本
に ほ ん

書記
し ょ き

」（西暦
せいれき

720

年
ねん

）にも梨
なし

の栽培
さいばい

方法
ほうほう

が載
の

っているそうです。 

さて、船橋市
ふなばしし

での梨
なし

の出荷
しゅっか

は、何月
なんがつ

から始
はじ

まるでしょう？ 

①７月
がつ

 ②８月
がつ

 ③９月
がつ

 

答えは、①７月
がつ

です。７月
がつ

の下旬
げじゅん

ごろから始
はじ

まります。 

今日
き ょ う

は、梨
なし

の日
ひ

にちなみ、６月
がつ

に紹介
しょうかい

した船橋
ふなばし

梨
なし

のピューレで作
つく

った梨
なし

ジャムを千葉県産
ち ば け ん さ ん

の米
こめ

粉
こ

を使
つか

った生地
き じ

に流
なが

し入
い

れたケーキ

を作
つく

りました。レシピは食育
しょくいく

だよりに載
の

せています。 

夏休
なつやす

み明
あ

け、９月
がつ

の給 食
きゅうしょく

には、生
なま

の船橋
ふなばし

梨
なし

を食
た

べてもらえたら

…と思
おも

います。楽
たの

しみにしていてくださいね♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

米
こめ

粉
こ

 ひじき 牛 乳
ぎゅうにゅう

  きゅうり 生姜
しょうが

  船橋市産
ふなばししさん

→梨
なし

  
先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

米
こめ

粉
こ

の 

船橋
ふなばし

梨
なし

ケーキ 

大皿
おおざら

 
スパゲッティ 
ミートソース 

 

小皿
こ ざ ら

 

小松菜
こ ま つ な

とひじきの

サラダ 

市内
し な い

には現在
げんざい

、10０軒
けん

もの

梨
なし

農家
の う か

があります。 

収穫
しゅうかく

してすぐ食
た

べるのが、

最
もっと

もおいしいそうです。 

直売所
ちょくばいじょ

も 80軒
けん

程
ほど

あるそうで

す。ぜひ、立
た

ち寄
よ

ってみてね。 


