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今日
き ょ う

は、５年
ねん

３組
くみ

のリクエスト「クリスピーチキン」です。 

そして今日
き ょ う

は、国際
こくさい

デーの一
ひと

つ「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な食
しょく

文化
ぶ ん か

の日
ひ

」です。 

持続
じ ぞ く

可能
か の う

とは、 私
わたし

たちが地球
ちきゅう

環境
かんきょう

を守
まも

りつつ、今後
こ ん ご

も豊
ゆた

かに 

暮
く

らすことを表
あらわ

します。そのため、「持続
じ ぞ く

可能
か の う

な食
しょく

文化
ぶ ん か

」とは、限
かぎ

りある資源
し げ ん

を無駄
む だ

にすることなく、地球
ちきゅう

環境
かんきょう

や人々
ひとびと

の健康
けんこう

を考
かんが

え

た上
うえ

で、農業
のうぎょう

や漁業
ぎょぎょう

、酪農
らくのう

といった食 料
しょくりょう

生産
せいさん

を維持
い じ

していくこ

とをいいます。そして、世界中
せかいじゅう

に存在
そんざい

する、それぞれ国々
くにぐに

や地域
ち い き

の

食
しょく

文化
ぶ ん か

を守
まも

り、伝
つた

えていくことを含
ふく

んでいます。 

そこで今日
き ょ う

は、船橋産
ふなばしさん

の梨
なし

ピューレを使
つか

ったジャムを作
つく

りました。 

この梨
なし

ピューレは、余
あま

ってしまった梨
なし

が無駄
む だ

にならないよう、 

生
う

まれました。船橋
ふなばし

梨
なし

のジャム、ぜひ味
あじ

わってくださいね。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 じゃが芋
いも

 胡瓜
きゅうり

 キャベツ 玉葱
たまねぎ

 生姜
しょうが

  船橋市産
ふなばししさん

→人参
にんじん

 梨
なし

 
 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

汁
しる

椀
わん

 

ミネストローネ 

スープ 

クリスピー 

チキン 

パン皿
ざら

(平
ひら

たい方
ほう

) 

コッペパン 

＆船橋
ふなばし

梨
なし

ジャム 

ひじきのマリネ 

大皿
おおざら

(深
ふか

さのある方
ほう

) 

 

梨
なし

ジャム 

地元
じ も と

の食材
しょくざい

や食品
しょくひん

ロスの問題
もんだい

につ

いて考
かんが

えてもらえたらと思
おも

います。 


