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き ょ う
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の日
ひ
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今日
き ょ う

、５月
がつ

２７日
にち

は「５
こま

２７
つ な

の日
ひ

」です。語呂
ご ろ

合
あ

わせで「こまつ

な」と読
よ

めることから日本
に ほ ん

記念
き ね ん

日
び

協会
きょうかい

に正式
せいしき

に認定
にんてい

されています。 

千葉県
ち ば け ん

の小松菜
こ ま つ な

の生産量
せいさんりょう

は、全国
ぜんこく

６位
い

です。その中
なか

で船橋市
ふなばしし

は

年間
ねんかん

約
やく

６４０トン生産
せいさん

し、その量
りょう

は千葉
ち ば

県内
けんない

で第
だい

２位
い

を誇
ほこ

ります。

冬
ふゆ

が旬
しゅん

ですが、主
おも

に西船
にしふな

地区
ち く

で一年
ねん

を通
とお

して作
つく

られています。 

地
じ

元
もと

でおいしい小松菜
こ ま つ な

がたくさん作
つく

られているので、給 食
きゅうしょく

では、

いろいろな料理
りょうり

に登場
とうじょう

します。今日
き ょ う

は、船橋産
ふなばしさん

の小松菜
こ ま つ な

パウダー

を使
つか

い、マフィンを作
つく

りました。スープにも船橋産
ふなばしさん

の小松菜
こ ま つ な

を使
つか

い

たかったのですが、残念
ざんねん

ながら今日
き ょ う

は手
て

に入
はい

らず、茨城県産
いばらきけんさん

のもの

です。船橋産
ふなばしさん

の小松菜
こ ま つ な

を使用
し よ う

したときは、また紹介
しょうかい

しますね。 

 生
なま

の小松菜
こ ま つ な

と小松菜
こ ま つ な

バウダーの味
あじ

の違
ちが

いを感
かん

じてみましょう♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

牛 乳
ぎゅうにゅう

 玉葱
たまねぎ

  マッシュルーム  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 トマト 人参
にんじん

 
                  （パウダー） 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

汁
しる

椀
わん

 

野菜
や さ い

スープ 

小松菜
こ ま つ な

マフィン 

大皿
おおざら

 

スパゲッティナポリタン 

スパゲッティナポリタン 

には、今
いま

が旬
しゅん

の船橋産
ふなばしさん

の

トマトを使
つか

っています♪ 

西船橋
にしふなばし

の小松菜
こ ま つ な

のマスコ

ットキャラクター、西船
にしふな

な

な姫
ひめ

ちゃん。５月
がつ

２７日
にち

が

誕生
たんじょう

日
び

だそうです！ 


