
             
 

令和
れ い わ

７年
ねん

３月
がつ

１４日
か

金曜日
きんようび 

今日
き ょ う

はホワイトデー 
 

 
 

 

 

 

 

ホワイトデーは、バレンタインデーでプレゼントもらった相手
あ い て

に、お返
かえ

しのプレゼントをする日
ひ

とされています。 

さて、ここでクイズです。バレンタインデーは、家族
か ぞ く

や恋人
こいびと

、友達
ともだち

同士
ど う し

で、愛
あい

を伝
つた

え合
あ

う日
ひ

として世界中
せかいじゅう

で行
おこな

われている行事
ぎょうじ

ですが、

ホワイトデーも、世界中
せかいじゅう

で行
おこな

われている行事
ぎょうじ

なのでしょうか？ 

①行
おこな

われている ②行
おこな

われていない 

答
こた

えは…「②行
おこな

われていない」です。 

ホワイトデーは、日
に

本
ほん

生
う

まれで、中国
ちゅうごく

や台湾
たいわん

、韓国
かんこく

などの一部
い ち ぶ

の国
くに

だけで行
おこな

われている習慣
しゅうかん

です。チョコレートのお返
かえ

しとし

て、マシュマロやキャンディーなどを贈
おく

ります。 

給 食
きゅうしょく

では、クリスマス献立
こんだて

の時
とき

、お休
やす

みで食
た

べられない人
ひと

が多
おお

かった「米
こめ

粉
こ

のストロベリーケーキ」を作
つく

りました♪ 
 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

米
こめ

粉
こ

  牛 乳
ぎゅうにゅう

  ひじき  生姜
しょうが

  きゅうり   船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューに献立写真や給食室の様子等が入っています。 

大皿
おおざら

 
スパゲッティ 
トマトソース 

米
こめ

粉
こ

の 

ストロベリーケーキ 

 

小皿
こ ざ ら

 

小松菜
こ ま つ な

と 

ひじきのサラダ 

なぜ、ホワイトデーという名前
な ま え

なのかは

「ホワイトが純愛
じゅんあい

のイメージだから」 

「お返
かえ

しするマシュマロが白
しろ

いから」  

など、ハッキリはしていないです。 
 


