
             
 

令和
れ い わ

７年
ねん

１月
がつ

２７日
にち

月曜日
げつようび

 

世界
せ か い

味
あじ

めぐり 中国
ちゅうごく

 

 

  

 
 
 

 

 

全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

二日目
ふ つ か め

は、船橋市
ふなばしし

の友好
ゆうこう

都市
と し

「西安市
しーあんし

」が

ある中国
ちゅうごく

の献立
こんだて

にしました。船橋市
ふなばしし

と西安市
しーあんし

は、1982年
ねん

から

交流
こうりゅう

が始
はじ

まり、1994年
ねん

に友好
ゆうこう

都市
と し

提携
ていけい

をしました。 

１０月
がつ

にも西安市
しーあんし

にちなんだ献立
こんだて

を実施
じ っ し

しましたが、今日
き ょ う

は、

中国
ちゅうごく

料理
りょうり

の一
ひと

つ、麻
まー

婆
ぼー

豆腐
ど う ふ

を 丼
どんぶり

にしました。 

中華風
ちゅうかふう

チキンサラダは、棒
バン

棒
バン

鶏
ジー

をアレンジしたサラダです。 

マーラーカオは、中国
ちゅうごく

の点心
てんしん

の一
ひと

つです。「マーラー」はマレー

シア、「カオ」はカステラやケーキを表
あらわ

します。マレーシアから伝
つた

わったお菓子
か し

という説
せつ

があります。今日
き ょ う

は、きび砂糖
ざ と う

を使
つか

い、隠
かく

し

味
あじ

にしょうゆを使
つか

っています。 

中国
ちゅうごく

の料理
りょうり

やお菓子
 か し

を味
あじ

わってくださいね。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆  

米
こめ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 長葱
ながねぎ

 生姜
しょうが

 人参
にんじん

  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

大皿
おおざら

 

麻
まー

婆
ぼー

丼
どん

 
小皿
こ ざ ら

 

中華
ちゅうか

サラダ 

マーラーカオ 

中国
ちゅうごく

 



＜お知
し

らせ＞ 

１月
がつ

２３日
にち

の青森
あおもり

りんごの感想
かんそう

は、締
し

め切
き

らせてもらいま

した。全部
ぜ ん ぶ

で１２５名
めい

の人
ひと

が参加
さ ん か

してくれました。 

みなさんからもらった味
あじ

の感想
かんそう

や生産者
せいさんしゃ

の方
かた

へのメッセ

ージは、青森
あおもり

りんごをプレゼントしてくれた一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

青森県
あおもりけん

りんご対策協
たいさくきょう

議会
ぎ か い

さんへ伝
つた

えます。 

感想
かんそう

を寄
よ

せてくれたみなさん、ありがとうございます！ 

            

 

 

金曜日
きんようび

にお知
し

らせしたとおり、現在
げんざい

海神
かいじん

小 給 食
しょうきゅうしょく

総選挙
そうせんきょ

を行
おこな

っています。<１月
がつ

３０日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

３時
じ

まで> 

第
だい

１位
い

に選
えら

ばれたメニューは、３月
がつ

の 給 食
きゅうしょく

に登 場
とうじょう

予定
よ て い

です。（季節
き せ つ

や予算
よ さ ん

の関係
かんけい

で変更
へんこう

になることもあります） 

まだ参加
さ ん か

していない人
ひと

は、ぜひ、 

ロイロノートの資料箱
しりょうばこ

→学校
がっこう

共 有
きょうゆう

→給 食
きゅうしょく

メニュー 

「かいじんしょうきゅうしょくそうせんきょ」 

のアンケートを取
と

り出
だ

して答
こた

えてね！ 

 

素敵
す て き

な食
しょく

レポや 

メッセージを 

ありがとうございます♪ 


