
             
 

令和
れ い わ

6年
ねん

１２月
がつ

２０日
は つ か

金曜日
きんようび

 

もうすぐクリスマス♪ 

 

  

 
 
 

 
 
 
 

日本
に ほ ん

では、クリスマスに鶏肉
とりにく

料理
りょうり

を食
た

べるのが定番
ていばん

ですね。 

これは、アメリカで七面鳥
しちめんちょう

（ターキー）料理
りょうり

を食
た

べることに由来
ゆ ら い

しているそうです。アメリカで七面鳥
しちめんちょう

料理
りょうり

は、感謝
かんしゃ

の表
あらわ

れである

とされ、クリスマスだけではなく、収穫
しゅうかく

祭
さい

などでも、よく食
た

べら

れているそうです。日本
に ほ ん

では、七面鳥
しちめんちょう

が手
て

に入
はい

りにくので、鶏肉
とりにく

料理
りょうり

を食
た

べるようになったといわれています。 

給 食
きゅうしょく

では、鶏肉
とりにく

を使
つか

ったシチューを作
つく

りました。デザートは、

米
こめ

粉
こ

のストロベリーケーキにして、クリスマスのお祝
いわ

いをします♪ 

クリスマス当日
とうじつ

も素敵
す て き

な一
いち

日
にち

を迎
むか

えられますように☆ 

今年
こ と し

最後
さ い ご

の給 食
きゅうしょく

です。後
あと

片
かた

付
づ

けを丁
てい

寧
ねい

に行
おこな

い、調理員
ちょうりいん

さんへ

感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えたいですね。 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

米
こめ

 米
こめ

粉
こ

 牛 乳
ぎゅうにゅう

 人参
にんじん

 レタス  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 
 

先生方へロイロノートの資料箱→学校共有→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

小皿
こ ざ ら

 

こまツナサラダ 

米
こめ

粉
こ

のストロベリーケーキ 

大
おお

皿
ざら

 

ガ―リックライス 

汁
しる

椀
わん

 

チキンブラウンシチュー 

新年
しんねん

の給 食
きゅうしょく

は１月
がつ

８日
よ う か

からです。

よいお年
とし

をお迎
むか

えください☆ 

 


