
             
 

令和
れ い わ

６年
ねん

１２月
がつ

９
ここの

日
か

月曜日
げつようび 

６年
ねん

１組
くみ

と３組
くみ

のリクエストメニュー 

揚
あ

げパンはなぜ生
う

まれたの？ 

 

  

 
 
 

 

 
 

今日
き ょ う

は、６年
ねん

１組
くみ

と 3組
くみ

のリクエスト「よくばり揚
あ

げパン」です。 

揚
あ

げパンは今
いま

から 7２年前
ねんまえ

に東京都
とうきょうと

大田区
お お た く

の小学校
しょうがっこう

で生
う

まれま

した。当時
と う じ

の給 食
きゅうしょく

は毎日
まいにち

パンでした。食
た

べ物
もの

が少
すく

ない時代
じ だ い

だった

ので、学校
がっこう

を欠席
けっせき

した子
こ

にも給 食
きゅうしょく

のパンを届
とど

けていました。けれ

ど、作
つく

って時間
じ か ん

が経
た

ってしまったパンはおいしくなかったそうです。

そこで、調理員
ちょうりいん

さんが少
すこ

しでもおいしく食
た

べてもらおうと油
あぶら

で揚
あ

げ、砂糖
さ と う

をまぶして届
とど

けてくれたのが始
はじ

まりだそうです。お菓子
か し

な

どの甘
あま

い食
た

べ物
もの

は貴重
きちょう

だったので、揚
あ

げパンはとても人気
に ん き

でした。 

今日
き ょ う

は、きな粉
こ

とココアの二
ふた

つの揚
あ

げパンを楽
たの

しんでください♪ 
 

☆今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

に使
つか

っている千葉県産
ち ば け ん さ ん

の食
た

べ物
もの

☆ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 ひじき 人参
にんじん

 ﾏｯｼｭﾙｰﾑ  船橋市産
ふなばししさん

→小松菜
こ ま つ な

 きゅうり 

先生方へロイロノートの資料箱→給食専用→給食メニューにきゅうしょくニュースや献立写真等が入っています。 

小松菜
こ ま つ な

と 

ひじきのサラダ 

小
こ

皿
ざら

 

 

汁
しる

椀
わん

 

鶏肉
とりにく

のトマト煮
に

 

パン皿
ざら

  

よくばり揚
あ

げパン 

(きな粉
こ

＆ココア) 


